६८, 


2४ 


आनखजापुस्तकमाला सं०१७ 
ना ननाना सेल १७ 


चालनिवन्ध्मालो. 


गंगाप्रसाद ची० ए०, एस० सी० 
है, $+ काद् 
(डेली नाणरी गदर पुस्त 
भी तक दीदार 


इंडियन प्रेस, प्रयाग 
5 


*विक्रमी 
] 


( बडे ) 


के लिप्ए हाथों में कड़े, कामें में बाले प्रार गले में ऋष्ठ। 
आदि पहना देते हैं । इससे उनका यह भी आशय होता 
है कि जा काई देखे चद यह जान ले कि हम बड़े अमीर 
हैं। जब फाई विवाह आदि हेता है तब बढुत से गरीब 
दाग पश़ेसियेरं का रहना माँग कर अपने बच्चो के! पहना 
देते हैं । प्रोर जिस पर कंम गहना होता है उसी की कप्त 
इज्जत होती है | 

यास्तव में गहना पहनाना माता-ंपेता की बड़ी मूल 
है। पहले ते गहना पहनने वाले बच्चा के अमिमान हे 
जाया है। थे अपने आपके दूसरों से बड़ा समभते ग्रार 
अकड़ कर चलते हैं। इसलिए उनमे यह नम्नता नहों रहती 
ज्ञै बच्चों का स्वभाष हेाना चाहिप्ए। ज़ब शुरू से ही बच्चों 
की शेज्नी फरने की आदत हे! जातो है तब ये यथाचित 
विद्या नहीं पढ़ सकते । 


अहुत भारी गद्दना पहनने से बच्चों फे दारीर की बढ़े।- 
तरी मारी जाती है। बचपन में बच्चा दिन दूना रात चागुना 
बढ़ता है । जितनी बढ़ावरी बचपन में होती है उतनी फिर 


निवेदन 


बालनिवन्धमाटा छ, . . ..०६ है। गई । इसमें घाल- 

. पयोगी भिप्ष भिन्न ३५ विषयों पर छोटे छोटे निबनन्ध 

गये हैं। आशा है, इस उपदेशप्रद पुध्तक से बालके 

प्रकार की दिक्षायें मिस्टेगी। यदि इस पुस्तक से 

श्वेत देए चुछ झत लाभ हुआ ते मैं. अपना धरम सफल 
मरप्त॑गा । 


झेख' 


विषय-सूची 


++-०४-- 


६ निभन्ध छिपने को रीति 
९ सचाई 


विषय 
१९ स्त्री ज्ञाति का पढ़ाना 
२० देशाटन 
२१ मेले 
२२ डाक 
२३ खेती 
२७ तिजारत या ध्यापार 
२५ पुस्तके' 
२६ अख़बार 
२७ दाराब 
२८ तमाकू 
२५० प्रतिज्ञा-पालन 
३० देशभक्ति 
३१ राजभक्ति 
ऐश केल्ग-काशल 
३: परापकार 
३७ बड़ों का सत्कार 
३५ धर्मेन्यक्षा 


उन 


वालनिषन्धसांकी: 





१९-निवन्ध लिखने की रीति 


दिसो दिपय का पूरी तरह से खयान फरना निवन्ध 
हलाता दै। अच्छा निभ्रन्ध सिखने फे लिए सबसे ज़रूरी 
,». द दे कि धमरेश डस विषय का पूरा पूण शान दे) 
शाहरण के लिए गेस्ट के। ठे ठछे। । जे मनुष्य यह नहीं 
फमता कि रेल शारी क्या चीज है, उसके बनाने की फ्या 
रहोथ है, उससे फ्या क्पा प्रायदे हें, घद मनुष्य रेलगाड़ी 
टू निवस्ध सह सिख सकता | परन्तु भिन्न भिन्न चीज़ों 
ग छान प्राप्त करने ऐप; न्विए जरुरी हैं कि दम पअनेवा* 
स्तन का पढ़ें प्रार दुनिया की चीज़ों का भले प्रकार 
(प्रयलेषगन करे । इसलिए सबसे भच्या छेरर घाी लि 
(विकता है जला बहुत सी कितादे के नित्थ पदुता, उन पर 
(वियार करता सथा अनेक पोजों का ध्यानपूर्वक देखता 
है। जब तदः मुम परदे नहीं तुम विचार क्रिस पर करेगे 
धार जब तुम विचार नहों कर सकते ते व्टिप्यिगे कया? 
छत दिन पे; यटने से हो अप्छे लेखक सर्टों धन सकते। 


में थे; लिप नित्य चट्ना आवश्यक है। 
न 


(२) 


जब स्ुम काई लेख लिखने बैठो ते पहले। 

के तुमने उसकी बाबत क्या क्‍या पढ़ा है तथा 

विषय में क्या क्या जानते हा | सम्पव है कि 
पर तुमको आज लेख लिखना है उसकी बा 
पहले कभी कुछ नहों पढ़ा । ऐसो हालत में भी ' 
और किताबे' पढ़ते रहे हा। ते इस नये विप 
विचारने में आसानी हैगो | पहले ते तुम ईृर 
विषय समझ फर घबरा जाझ्ोगे । परन्ठु, यदि,' 
तक यिचार करोगे ते बहुत से .खयालान स्वयं है 
मन में आने लगेंगे । जब फुछ खयालछात मन में 
नथ उन सबझे फई भाग कर लो जिससे कहीं 
कहों न लिखी जाय । जा सछोग पेसा नहीं करते ' 
सेयि समझे ऊटपटाँग लिख मारते हैं सार थहुन र 
कर भी फेल दवा जाते हैं । जब तुम अपने मजुमून 
भाग कर छेगे ते थाड़ा थाड़ा दर एक भाग की 
लिएने से घएत दवा जायगा। साधारगा दशा ४ 
मज़ा मून फे इतने भाग दे सकते हैं :--वदादरण के 
ईलगाड़ी के से । 


(६ ४ १) 


उनका छेरा बिगड़ आता है। मिस तरद अगर *« 

सिर हाथ भर टंम्या दो घार पैर एक बालिशत है * 
मस॒प्प यदुत बुरा लगेया। इसो तरद्द अगर तुझ्दारे हे? 
एक भाग दूसरे से अधिक बढ़ जायगा ते शोभाव * 
इसलिए विषय-विभाग के लिए समय-विभाग * 


ज़रुरी है। कप 
लेख लिखते. हुए इस बात का भी ध्यान -* 
लुम्दारे शब्द रेचक मार सरल है । बड़े बड़े मर | 
धाष्द डाल देने से भापा की शोभा जाती रहती £ 
अश्युद्धियाँ भी बहुत सी हे। जाती हैं । अगर ५, 
देद्दा या चपाई याद है। ते उसके भी लिख वी; 
बहुत से पद्य लिखना ठीक नहों है । किसी विद्वार 
कथन भी कहाँ कहीं लिख देना अच्छा हे।गा। परन्तु 
कथनों के उचित स्थान पर लिखना चाहिए। जन 
छेख लिख खुका तो दल मिनट में उसको फिर ' 
जाझे! भार जा कोई अशुद्धि दीख पड़े उसे ठीक 
दे। | अगर इन सब बातें का ख़्याल रक्खेगे . 3* 
लेख अधश्य अच्छा है।गा 


२-सचाई 
का जैसा शान दमारे मन में दा उसके 
हे सिय सत्य या सचाई है। अगर दम जानते है 
चैसा 2 द्ाज कल कलकते में हैं, चादे थद यहां न 
कि रामचल यद कहे कि रामचन्द्र आज कलक ४ 
भी हों पाए दर ह 


(५) 


६ दम सच कह रहे हैं। परन्तु यदि हमके मात्दर 
॥ यह मधु में हैं पैर हम कहते हैं. कि यह कलकस् 
( ते। यह मारा झूठ है। इससे मात्दूम हे। गया ॥ि 
ने ज्ञान के अनुकूल कहना ही सच पार उसके विरुय 
"ना झूठ फद्दाता है। 

साई मजुप्य में सबसे बड़ा गुण है। जे सथा नह 
: पश्चु से भी मोच है | फ्योकि झूठ पशु भी नह 
छते । विदानें ने सच फेा दी सबसे धड़ा तप माना 
मुलसोदास भी कहते हैं कि-- 

“रच बराबर तप नहों, झूठ बराबर पाप । 

जाके हृदय साँच है, ताके हृदूय आप (7 

दुनिया फे सब काम सच हो से यछते है । जे मत 
बच यालता है उसका सब मान करते हैं, उसी ' 
श्वास दाता है | परन्तु ज्ञा भदुप्य झूठ बेलता 
सका फेई विश्वास नहों करता । अ्रगर सब छेग १ 
।टने छगें ते। कोई किसी का विश्वास न करे ई 
(निया के सब काम थंद हे। ज्ञायँ। जब तुम बाजार 
तरवारी लेने ज्ञाते हे ते फेचल विभ्वास पर ही कु 
बुमकेग तरकारी नाल देती है। यदि उसे यद दाह दै। 
तुम पझ्ठ घाणते हे तो थद्द पदले पैसा लिये दिना तरफ 
न दें धार तुम बिना तरवगरी लिये पैसा न दे! इस त 
कमी बाम न घढे / शब एक घार मजुप्य झूठ बेलता 
रूष उसको कोई प्रताति नद्दों करता प्रार यादें घद सच 
काहता दे तै। भी शद समझते दे । एक कवि दद्धता ६ 


(६) 


न 
*मआड धुफारे वीरयदा, मित्र समओे से दीया 
सुम्त सबने पक सड़गिये के लड़ न किला 9 
०, 3 मेडियाँ कर 
हिंगा, भा झठ सूद चिता उठा थार्किर 
मेड़िया झाया। एफ दिन भेड़िया सघ मुच को / 
फान्तु शिसरी ने उसका विश्वास ने किया 4४ ः 
मेह्टीं को मेड़िया ले गया। अगर चद झठ ने मी 
उसकी यद दया मन होती। इसी तरद जा लड़के के 
झूठ यालते है उनका मास्टर सादिय विश्वास नहें 
प्रार घादे थे सच मुच ही बीमार फ्यों न हाँ उ्तकीं * 
झठ समझ कर उनके सजा दी जाती है। इसलिए « 
विश्वास फी जड़ है। परमात्मा ने मजुष्य को अबाने * 
बहुमूल्य रत दिया है । इसलिए चाहिए कि झूठ बेल 
हम जुबान का अपबित्न न करे' । मचुजी महाराज : 
हैं कि जुबान का सत्य से पवित्र करना चाहिए । 
मल॒ष्य पान से मुँह का सुशामित करते हैं थे भूछते हैं 
मत का भूषण ते सत्य ही है। जा विद्वान हैं वे केव् 
इसी भूषण को धारण करते है । देखे श्रीमहाराज 
हरिइचन्द्रजी ने अनेक कष्ट सहे परन्तु खत्य से म डिगे। 
द आल हु उनका 44244 क ग्जेा 
[रद है उसका आत्मा पवित्र हा जाता है। परन्तु 
माय पी वाला चादे कितने ही भूषण फक्‍्यें न पहिने 
झूठ ५ रहता है। अगर किसी बर्तन में काई मेल्ी 
अपवित्र है श्रार उसे भच्छे चना हर दे। के भी 
दीज रख दो दुनर को दूपित कर बैगी । इसी तर» 
उसकी डुगस 


( ७ ) 


गर अच्छे चर पदिननेयाला मनुष्प भी झूठ मेले ते भी 
दग उसे अपविश्न हो समभेंगे। पवित्र होना चाहे त्ति 
प्रदश्य सत्य बेछि । 


जैसे चेरर के पाँच नहों हाते इसी तरह झूठ के भी 
बँव नहीं हाते अथीत्‌ झूठ बहुत दिनों सक छिप महीं 
सकता। एक न एक दिन अचद्य प्रकट है| जाता है, 
फिर ते। झूठ बेलनेयाले की बड़ी दुगति हातो है। जे। 
मनुष्य यह समभते हैं कि उनका झूठ कर्भा प्रकट न 
, दैगा, यद उनकी बड़ी भूल है। क्योंकि सत्य की सदा 
, क्षय देता हैं धार झूठ की सदा हएए। 
/।... झूठ सब पापों का मूल है ग्रेर सत्य सच पुण्यें की 
/ जड़ | अगर दम झूठ येलना छाइ दें तो कमी घारी आदि 
। घुरे कमी न करेंगे। जितने घुरे कम. मनुष्य करना है ये सब 
बैथछ झूठ ही फे कारण होते हैँ। अगर आदमी झूठ से 
! शाले ते उसे सदा यद खटका छगा रहेगा कि कहाँ दीं मुझ 
से कैाई पूछ धैठा ते मुझे खत्य सत्य कहना पड़ेगा भार घड़ी 
छज्ला ऐप इसलिए इस थुरे काम केत न करू | परन्‍्त 
झूठ बेछने घाला भट कट्द उठता है कि मैं घदाना करदूग 


धार धच ज्ञाऊँगा + इसलिए अन्य पार्षों से घचने के; लिए 
झूठ से भवश्य बचना घादिए । 


अगर तुम झूठ से धच्दना घाहते हे। धार सत्य व 
प्रदण बःरना चाएते हा ते तुमईण चादिए कि फेर प 
शखस करे धार उसे दर घर भार हर जगह अप 


ह आर 


सर सश्तीड ॥ अंले कन्ट देवर बह है 2 
शेप + है खह ल। इचतदो शरे है। दष में? बरपर दो इटा 
#िडिर लुछ सारी सरार कह कर जा रहो है।25* 
मद का दर शलिए भाव कैट है 27 हे दाग देय 
ले बचवा झट है दा सिवा मो झट 
#यक गाढ़ा । दशावित से सनुच्द देए है। परत 
ढडी उतबते है ये मूप्त कर भी झद महा दागी 

चुकरक ईश्वट का दादा डर बना बहता है । मना ऐसा 
मउुच्य है के पर राजा हो शानो हुए टसदे सानेे £ 
दे।दे । इधो सरह थे मनुष्य टियर देय झपना.. ५ 
जागता है बट उसके दर थक्त समीप रहते हुए से ४ 
दाद सरता है। इसलिए दमा खाहए कि ईयर ९ 
दि्णरा करें धर झूठ कभी ने देते + 





३-विद्या 


फिसी यस्तु का यथार्थ शान शाप्त करना ही विदा है 


पिधा पढ़ने से मज॒ष्य के दवदय में प्रफाश है जाता है। बिन 
अन्धकार दूर नहीँ द्वाता। जिस तरह अंधेरे: 


बुछ देख नहीं सकते इसो तरह बिना विद्या के कुछ 
नहीं सकते । लाये का यद कहना बहुन ठीक है कि 


( १० ) 
विधा धन तुग्दारे पास हैं। विद्या धन मे का 
इतनी पिशेषता 5ै झि धार घन ते सच को 
दिन समा हो जाते ईं परन्तु विद्या धन 
यदता है । मितना मितना तुम विद्या घन का 
थे। देंगे उतना ही यद घन बढ़ेगा । 
संसार के सच्च काम विद्या ही से चलते हैं; हि 
के एम कुछ नहा कर सकते । देखे रेलगाड़ी! ता 
घरैरः व्ोगें ने विद्या के बल से द्वी बनाये है। या 
विधा न पढ़ते तो न कपड़ा घुन सकते, 
सकते पार न खेती-बारी आदि ही कर सकते | ४ 
विद्वान नहीं हैं वे आजतक नंगो रहती, प| 
भार जडूलें में रहती हैं ।न उनके पास कपड़े ५. * 
मकान | देखे विद्या के बिना उनकी कितनी डरे 
विद्या ही के बल से छोय ज़मीन के भीतर से सोना * 
निकाल कर धनी बन जाते हैं / विद्या के द्वारा ६ -' 
केस बैठे हुए अपने इष्ट-मित्रों से पत्र-छारा बात-चींत 
सकते हैं | श्राचीन छागें का इतिहास भी विद्या &*« 
दम तक पहुँचता है, इसलिए विद्या सबसे बड़ी चीज ह 
विद्या केवलछ पुस्तकों के पढ़ने से ही प्राप्त नहीं 


किन्तु चीजों का भरी प्रकार देखने से भी। जा स्वोेग 
+ के द्वी कीड़े हैं ग्रेर संखार की चीजों का 
88 नहीं करते सा पूरी विद्या नहीं .. 
त्तो किताओ[. के यू पढ़कर < पर उन 
अगर हज कुछ उनमें लिख श्र 8 ना 


( १२ ) 


आप जिससे दम देखो हैं, यह कान जिससे हा. | 
यद् माक जिससे दम सं घते हैं, यदद्वाथ ! : पं 
हैं, यद् जधान जिससे हम पढ़ते हैं. सिवाय 
कीम थना सकता था। बे 
ग्ादा | देशो ईश्वर कितना बड़ा है। इसने वा 
विचित्र चीजें बनाई हैं । सूस्य जे ज़मीन से 
गुना बड़ा है इसो ईश्यर ने बनाया हैं। अगर ईवर पे 
मे बनाना हो। दस सारे जाड़े के मरजाते /र्मीते 
दी मँधेय होता भार इ॒क्ष आदे कुछ भी न वा 
शान के आकाश में जा सुख्दर सुन्दर दीपक से ५: 
हैं पार जिनके धमस तारे कहते है ये भी ईश्वर ते ही 
हैं । बड़े बड़े समृद्ध जिनमें जहयुज़ पर बैठ कर हैं 
करते हैं ईइघर ने ही बनाये हैं । मेंह जिससे हमारी * 
थआरी हेती है ईइवर ही बरसाता है । 
आहा देखे ईंइवर ने दसारे ऊपर कैसा उपकार्रा 
है । दमारे उत्पन्न होने से पहले ही ईदवर ने हमारी * 
- की छाती में दूध उत्पन्न कर दिया, जिससे हम भू 
मरे | ज्यों ज्यों दम बड़े होते गये दमके सब जरूरी जा 
श्वीज़ें चद्दी देता गया । उसी ने दमारी रक्षा की । उर्स 
हमके जीवन दिया । इसलिए सका भी चाहिए 
2. ईडचर हमकी ध्यार करता हैं देखे ही हम भरी 5 


( ३) 


६) परन्तु ईश्यर हमसे कुछ माँगवा नहों। दम उसे 
६ सबने £ै। हमारे प्यार करने की यह विधि है कि 
उसके ध्यवाद दे । जा मनुष्य हमकेा एक पेसा 
(तो भी दम उसझे धन्यवाद देंते दें ते फ्या जिस 
ए मे हमे इतनी चीज़ें दी हैँ उसका धन्यवाद हमके 
एएना छादिए | देखा कुत्ता भी दुकड़ा डालने से अपने 
छन्न की धार पूँछ दिछाता है। फिर दम ते मनुष्य हैं 
। ते। श्यर का भ्रवश्य ही घन्यवाद करना चाहिए । 
दूसरी घान यद्द है कि हमके कवर की आजमा फा 
ने बरना उचित है। ईश्वर अच्छे अच्छे कामों केत 
जा सैए थुरे वा्मा से घृणा फरता है। इसलिए दम 
ऐ गप्छे फार्मा पेत करे प्रार घुरे कमी फे पास भी न 
है भोहों ते पथर दमका दण्ड देगा। जैसे हमारे 
व हमरा झृछ थोरने, विधा मे पदने, चारी करने आदि 
* बार्भा पर राणा देते दें ता भषगर हम सबका पिता 
सण् सत्य भोटने, विया पढ़ने आदि श्रेष्ठ दामों से भसप 
कर एमद सुख देता ६ धार दूषित कमे करने पाले 
ह भ्रशपपफ्त शैावर उनके। दुग्प देता है । 
4 पियर सब जगह दे सार सचदे हृदय वह घात वेज 
फमता ै एस्लिए हमका डररबण हमेशा भय शखना 
शह्ए धार बी मन में भी दुरे बएंश बेत न विदयारना 
[गदर 
+. दैरचप बाशयारू के शमभेग या चाम बरतने हूए है 
.पचड्रेगा पर्नछु ऐष७र हे! मन भें दुरगा पिधार झरने याले 


हुए । इसलिए भा मापा कल 
दैए किसी थे। फष्ट नी दा चादिए) रा 


ही है; इसी मरशार परमात्मा का ग्रेम दम सु 
यदि दममें से फेाई पक दूसरे का सतायेगां 

चर काप फरेगा। 

वित्र श्री अच्छी चीज दलिया 


ज्ञा मल॒ष्य ईश्वर से दित करते द्द 


सथसे प| 
है। जति हूँ 
न 


है; इसलिप ऊँ 
आज्ञा मानते हैं थे भो पवित्र पार अच्छे 
जा मुख ईयर से प्रिमुख रहते हैं थे 
और ढुः्ण्ण रद कर अधागति के आप्त देते दें।' 
हमके पादिप के अवदय ईश्वर की उपासना कियी 
वर्योकि हमारे सब कामों के फल का देने दारा ईश्वर 
से ही दर काम की पूर्ति की प्रार्थना करनी ' 
थही दमके इम्तदान में पास करावेगा, चदी हमके 
देगा। जब दम किसी कार्य फे। करने चैठे” नथ ई+ 
ना कपले । इस दे। छाम होंगे ! एक ते। यद 
न करेंगे ॥ दृमारा उत्साह अच्छे ' 
दूसे मे देंगा। इसीसे दमारा काम सफल देगा । 


(७ ) 
४-पवित्रता 


पविइता शुद्धि का दूसरा नाम है। यह दे प्रकार की 
॥ है पक भीनरी दूसरी घादशी | चाइरी शुद्धि शरेर 
प्स्थस्थ रघती है। दारीर का झुद्ध रखना भार वसझेः 
प्रण होने देना शाशिरिक शुद्धि कहलाती है। तुपने 
६४ उठ कर देखा हागा कि रात के वक्त सोने से हमारे 
पिर में मठ जम ज्ञाता है। अख्िं में कीचड़ प्रार नाक, 
गन सथा मुख में कु दुर्गेन्धि सो प्रतान दाता है। यही 
परव्रिक्रता है। इससे हमारे बित्त के। छाए पदुँचता हैं इस 
दिए हम समान आदि से दाशिर के शुद्ध कर लेते हैं। उसी 
पमय चिक्त में शान्ति ध्राजाती है।इस के परदिथता 
कडने है। जा छाग घदुत दिन तक सहों नहाने थे सीध 
बीमार पद जाते दे कशाके उन राग में मल जम जाता 
/है धाए चुद यायु सातर से बाहर धार बादर से भीतर नहों 
:थराज्ञा शवता। इसलिए हमेशा मातम दाशया ि दारीए 


ऐी शुद्धि परे विक् ४६ इर्णान्त रहती € धार स्वास्थ टी 
फ्ट्ना है। 


दारिरिक शरद के लिए कैट नद्ानए है! जम्री नहीं 

है विश्तु भपने थत्य भादि भी एदिदर रखने आ्यादिएँ । देग्प 
कमर इऐे मेले दुचैले कपडे पदिने इुए शुम्दारे शर्मी 
(अप कै। शुभ इससे छृशा बगागे। इसी सरहद अगर मु 
; भपने रुपहे दा मैटा गकखागे के! दूस्पर रुमरा आपने था 
ले ६४न देंगे धार शुफ्टारे दातिए से चूसेन्यि दादगा। थ 


हॉ न 


( ६७ ) 


घर्र पहिनता है पर मिसके खयालात बुरे हैं, ओ दूसरे से 
घैर रखता है, ठोगें का द्वानि पहुँचाता है भार मिसका 
मन अत्य कुवेण्टाओं में लगा रदता है वह उस सोने फे घड़े 
के समान हू ज्ञिसमे विप*भरा हुआ है । तुमका उचित हैं 
कि कभी अपने हृदय के घुरे विचारों से दूषित न करे 

नुम्दारे दृदय में परमात्मा फा घास है। कवि कद्दता दे पि 


“ज्ञाक्रे दय साँच है ताके दृदय आप । 


अगर तुम अपने इस द्ृदयरूपी मकान के अपविप्र करे 
ते ईश्वर तुमसे अपसच्न धागा भार छोग भी सुमसे धूरण 
करेंगे । 





६-थ्राशा 


ग्रह कद्ापत बड़ी मशहूर है कि दुनिया घ-इस्मेंद्‌ कायम 
ग्धोस्‌ सेसार वी स्थिति आशा से है। यदि मुप्प निरा। 
है जाये तै। एव मिनट भी जीना दुरूम ह। ज्ञाय । सेसार ' 
जिनने काम पल रह द व सब भादशा के हो सहारे से । 


देखा एव छड़का सदेरे उठवार पाट्याला जाता! 
तमाम दिन घड़ी मेहनत करता ई सार रात के। दीप रू 
बारे दिताये की पट़ला दै। गर्मो पड़ रहो है, नॉंद चारही। 
७». चतई सताते दे, परन्तु यह पढ़ता ही लय जाता है। भ' 
का पूछे कि घद इइनों दड़ी सेहनत क्यों कर रहा है 
इसका यही उत्तर मिलेगा झि उसे इम्तटान में पास होते ' 


3 


दिन लिये लिये तो । अगर यह बीमार ज्ञाता दै 
ते। खदी साड़ी अर जगती दै। घड़े कष्ट से झपया 
ऋषमा फर छाता प्लेस घच्चों के। है। जब ये बडे देते 
द्वते। मद््से है। मादा मोटा खाता दै पार 
अच्छा अच्छा ॥| के दिलाता है भला बह यह कट फर्षो 
उठा सदा दै। साफ जवाब यद है कि उसे आशा 
है कि ये बच्चे घड़े डसझे सु देंगे । 

देखो. पक इूजिनियण मे बड़ी रेल की 
सड़क फ है। उस फे। केएस तके 


जमीन साफ़करण्ना 

मुगल कद अपने काम में लग पक शेजु थेड़ा धार्ड 
5 पर दा है। आज पा गन लक पे दे। गज ले 
चूछते है कि तुम इतना परिश्रम क्यो कर रहे हा । वह कहते 


“५९ 
फट श्र ) 

कैसे छग्वा इतना बड़ा पहाड़ सामने है धार घह विचा 
छोटा सा आदमी | थेडा थाड़ा राज फाटता है ॥० 
दिन हुआ, दे। दिन शुप्ट, तीन हुए, चार हुए | ग्रोह्दो | झ 
ते कुछ भी नहों कटा। छेग चकित हैं कि क्या यह काट लेय 
पर उसे तो आशा छूग रही है कि पक न एक दिन अचः 
पदाड़ करेया ग्रार नद्दर निकलेगो | यह आशा ही है 
सके काम में लगा रही है । 


चास्तव में आशा बड़ी चीज है। इसके सहारे दम का ः 
से कठिन कार्मो को सुगमता से कर सकते हैं । चाहे ५ 
घार दमका सफलता प्राप्त न भी हो ते भी यदि आशा थ 
रदे तो उसझे आशथय दम क्या कुछ नहों कर सकते। पर 
यदि आशा न हो ते एक पथ उठाना भी मुदिकल है। जा 
है। निराश है। कर ही लोग विप खा लेते हैं. प्रार निर 
हे कर ही प्राण्यात किया जाता है। आशा से जीवन 
सुख धार निराशा से दुग्ख दाता है। आइग से दम 
सम्धन्ध भविष्य काछ के साथ जुड़ ज्ञाता है प्रार निरा 
से टूट जाता है । 


जद हमके मालूम है। गया कि आद्य हमारे जी 
के लिए ऐसो लाभदायक है तो ऐसा यज्ञ करना घा। 
कि आशा थेंधी रहे । पए आशा रखने के लिए जुरझूर 
कि दम ऐसे कार्य करें जा हमारी दाक्ति में है| । जय २ 
अपनी दाकति से बाहर क्रम उठा छेते हैँ उनका सफः 
नहों हाता प्रार जब कई बार असफलता है ते 
इट जाती दै धार छो दा ही छो दा दोष रद्द ज्ञाता है। * 


( २० ) 


हमारे सब फाम पूरे होते चले जायेंते नित्य प्रति आशा 
घढ़ती जाती है। ज्ञा कप्तान पहछी लड़ाई हार जाता है 
उसका दिल टूट जाता है और जो छड़का पहले ही 
इम्तद्वान में फेल हे जाता है उसका आगे को उन्नति 
करना दुर्लभ है। इसलिए आशा बाँधने के लिए सबसे 
पहली बात यद्द है कि हम बित से बाहर कोई काम न 
कर उठे । 
आशा को कायम रखने के लिए ईश्वर-विश्यास की भी 
आवश्यकता है। जिसके ऊपर सहायता के लिए कोई बल- 
घान्‌ मलुष्य है। उसका दिल बढ़ा रहता है। इसी प्रकार 
जिस मलुष्य का ईश्वर पर विश्वास है धह यह समभता है 
कि मेरी सहायता के लिए एक बड़ी दाक्ति उपस्थित है आर 
इस तरद्द उसकी आशा बँधी रहती है । 
कभी ऐसी चीज की आश्या न करना चाहिए जो 

असंभव है। । क्योंकि पेसा करने से शीघ्र अपने किये पर 
पछताना पड़ेगा | ऐसी आशा भी न करे जिसझ होने में 

दूँ तिदयय न हो | चहुन से मनुप्य अनिश्िचित आय की 
आद्या करके अपना व्यय बढ़ा लेते हैं पर जब उनकी यह 
आध्या पूरी नहीं दवाती तेः सिर पीट कर रोते हैँ । देसा कभी 
न करना चाहिए | घादुल के देखकर घड़े फाड़ना मूखता है। 





७-सत्सह्न 
यद बात सब जानते हैं कि मदुष्य की देखो अति 
है कि घद दूससें के सड्ड के द्व ढ़ता द। दुनिया में काई 


अजब 
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मनुष्य ऐसा नमिछा होगा जे अफ्रेला रहना चाहे । 
अन्य आव-जन्तु ता ऐसे हैं. जा अफ्रेले रह कर अपनो 
शुज़र कर सकते हैं पर मनुष्य ऐसा विचित्र जीव है कि 
भिसकझे लिए बहुत से हाथों की सहायता चादिए ।एक 
अन्न के ले ले । क्या पक मद्॒ष्प अपने लिए अन्न उत्पन्न 
कर सकता है ? जो रोटो दम खाते हैँ उसके बनाने में 
घस्तुतः खंकड़ों मनुष्यों के हाथ छगे होंगे । यदि आप 
भले प्रकार ऐसा विचार करे ते शात हागा कि पदले 
किसान ने खेत के जैता--ज्तने में दल फी ज़रूरत 
पड़ी । यह हल लकड़ी प्रार छेोहे का बना हुआ है, 
जिसमें कई घ़इयां पार छुद्दारों के काम करना पड़ा 
था। जब खेत ज्ुत गया ते। धीज छाने, खेत में डालने, 
पानो देने, रक्षा करने आदि में देखो कितने ममुष्यों 
की ज़रूरत पड़ी । फिर काटना, भूसा अलग करना 
बाज़ार के ले ज्ञाना, पेचना इत्यादि कई ऐसे काम है 
मिनझऊे पदयात्‌ हम तक अन्न आता हैं ।इस अप्त के 
लिए चकी घनाने, इसे पीसने, खालने आटा पकाने आदि 
में देखे कितने मजुष्यी ने काम क्रिया। अगर यदद मनुष्य 
न हैते ता आ्राज़ यह रोटी जिसका हम अपना कमाया 
कदते हैं, हम का नसोब न हवाती। एक राह से दी क्या 
है! कपड़ा, मगान पार अन्य चीज़ें फेवलट सह से है 
हमको धाप्त दातो है । यही कास्ण है कि दम कभी अकैटे 
नहीं रद सकते | हमपेत खड्ढू दे; सििए बेर मे बात 
अयश्य चादिए। 





तब्यधर 

सहूत में गहता है ते उसे स्ेग युरा ही समसभेगे चाहे 
यह भच्छा दही क्यों न हा ? इसी तरद यदि पक्र दुष्ट 
मनुष्य भो अच्छे मनुष्यों फे मध्य में रएता हो ते लोग 
उसे अच्छा ही सममते हि । यद यात प्रसिद है कि 
कायलेए की दलाती में हाथ काले। अगर फाई चादे कि 
मं बुरी सहूत में रदता दुपा भी अच्छा थना रह नेः यद 
बात ऐसे हो असम्मय दे जैसे दवा चलने पर उससे कोई 
पत्ता न दिलले । 


खबू जु फा देस कर प्‌ जा रंग बदछता है । इसी 
छतरद पक मजुष्य के देख कर दूसरा मलुष्य कार 
करता है । यदि तुम्दारें पास ऐसे लोग रहते हैं जा 
नित्य प्रति पठन-पाठन में छगे रहें तो कमी न कभी तुम भी 
डघर को ध्यान देने छग जाग्रेगे। परन्तु यदि ये छोाग 
मद पीते, छुआ खेलते भार अन्य दुष्ट कम करते हैं ते! 
पक न एक दिन तुम भी उन्हीं में मिल्त जाभेगे | इसलिए 
अगर बुरे कामा से बच्यमा चाहते हा ते बुरी सह्ठ 
से बचे । 


बुरी सड्ुत से फेवल बुरे गुण ही हम में नहीं अर 
जाते किन्तु बहुधा दम निर्दोष भी विपत्तियाँ में फैंस जा 
हैं। कत्पना करे। कि तुम चार्रो के मध्य में रदते हे। 
एक थार चारी हा गई। सब लार पकड़े गये; अब समभः 
है कि उनके मपझे में तुम भी आ जाग कि तुम उनके सा' 
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छोड़ न सके ते अपना चलन इस प्रकार का कर ले 
कि बुरे आदमियां के दुष्ट गुणों का तुम पर भभावच न 
पट खडे । सदा नेक काम करते रदेा भार दुए आदमियों 
के धीरे धीरे समझाते रहे । इस तरद्द पहले ता सुमका 
कडिनाई हेगी। परन्तु थोड़े दी दिनों में तुम्दारी दुष्ट 
सड्जत ही सत्सडुत हा जायगी । 





कप 
प्-्धप्रस 


प्रेम अर्थात्‌ स्नेह सेखार की शक्तियों में सबसे प्रबल 
है। जा काम झिसो शा्के से नदों हे। सकते उनको प्रेम 
से फर सकते हैं। कहा ज्ञाता दै कि प्रेम से लोहा भी 
माम हा। जाता है। सब सेसार फेयल प्रेम की ही डेरी में 
बँधा पड़ा है। देखा, घर क्या है ? फुछ ऐसे मम्ुष्यों का 
समूद है क्लो एक दूसरे खे प्रेम रखते दे । इसी प्रकार 
जाति तथा देश का सममना चाहिए । जिस प्रकार गोंद 
से पुस्तक के सच पृष्ठ जड़े रहते हैं उसी तरह धरम महुप्य- 
जाते के लिए गोद का काम करता है । यदि ध्रम न है। 
ते मजुष्य एक दूसरे से छड़ कर मर जाये ! 


संसार दे; सब काम धरेम ही से चटते हैं | माता रोते 

हुए बच्चे का फेयल प्रेम के घद्ा दा दूध पिछाती है । भाई, 
बहिन, पति, स्त्री, माता, पिता, यद सब प्रेम का ही 
४. -* यही प्रेम कहां माता का रूप रख कर अपने 
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पुत्र की याद में तड़प रहा है, यदी प्रेम देशमक्त का 
रूप धारण कर देश फे लिए कष्ट उठा रहा है। यही प्रेम 
था जिसने राजा दशरथ की मारा। यही प्रेम था जिसझे 
बद् हा लक्ष्मण और सोता राम के साथ वचन का चल 
दिये । यही प्रेम येगियां का ईश्वर-माक्ति में लगाता है 
और यही प्रेश धम्मे के सेवकों के कट्ट सदन कणता 
है। जिधर देखे उधर यही प्रेम अनेक रूप धारण किये हुए 
प्रकट है। रहा है । 
ऊपर कहा ज्ञा चुका है कि जे! काम किली से न 
है। सके उसके हम ग्रेम से कर सकते हैं। प्रेध से ग्ध्रिक 
दुनिया में फाई बल महों है। प्रेम बह रस्सी है जिसके 
न ते! आग जछा सकती है, न पानी गछा सकता और 
न स्ेहा फाट सकता है। बड़े बड़े याद्धा जो तीश्णसे 
तीश्ण शस्त्र से भी बश में नहों हो! सकने केवछ ऐस 
सुध्म प्रेम से ऐसे बँधघ जाने हैं कि पीछा नहों छुड़ा सकने। 
देखे, एक सेनापतिति का, जिसका सदा मार-घाड़ से ही 
काम पड़ता है, बद बड़ा बोर होता है भर किसो की एक . 
बात भी नहीं सह सकता । यदि बड़े से बड़ा आदमी भी 
उसे गाली दे ते बद कद्ध देकर कट उसका सिर कोट 
दे। परत्धु घही इखधारी मज़ु॒ष्य अपने वच्चे का गाद में 
छिये हुए है ज्ञों तुतढा तुतला कर उसे गालियाँ दे रहा 
है, पस्चु यद वार प्रेम की डोर में 2५ ंधा है कि 
उसका शस्त्र इस बच्चे पर नदों डठ खकता। देखे। राजा 
अपने सारे राज्य में अहैलछा हाता है। यदि भजा चादे तेः 
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ऐ फट मार डाले | पर यह उसका प्रेम ही है जो इतने 
: राज्य पर शासन करने के उसे समर्थ बनाता है । 
प्रेम सुष का मूठ है जिस घर के लोग एक दूसरे के 
ध प्रेमपूर्वक रदते हैं उनके दरिद्र घर निधन द्वोते 
र२ भी कभी दुःध नदों दाता । परन्तु जिस घर में प्रेम 
है घद्द धनपान द्वाकर भी प प्राप्त नहों कर सकता । 
न देए मलुफ्या में प्रेम दाता है थे एक दूसरे के दित के 
शए परिश्रम करने दें. धार इस भ्रकार दोनों का दित 
गथ साथ द्वाता ज्ञाता है। परन्तु दो आपस में फ़ट 
पनेयाठे मनुष्य जय्यी नए ऐे। जाते हैं। देखा, फास्य 
र पाण्टये। थे; सादा बत कारण ऋपण फूट हो थी। 
ध्योराज धार जयचर की पूट ने ही माग्तवाए की यह 
गत धनाई। मिस जिए देदा ने जब जब उत्तति की है पद 
रस ह वा कारगा टै। देखे प्राज़प:ट ह गलिश्तान ग्रापस 
| प्रेस ही हे; दारण सेघार भर पर राप्य कर रष्टा । 
इगलि भा सनुष्य भरा चाहते दें उनको चाहिए कि एव 
दूगपरे करे प्रेम रपरे । 
प्रेम बे; लिए सबसे चष्टी धात यद है दि हम दूसरों 
कण इुपबार वरना पास्द । बराक जा मनुष्य अपना ही 
] 26 3 प्रेत के भागा सहाँ हे! 
चर धर्मोत्मा गनुष्पों मे 
पदेखताने था ते एक 
. भयोजन बी सिद्धि 
३ इसस्‍ा भर सहों 


( शृट ) 


कहते किन्तु यद ते| चेष्णा है। ऐसे पेप्लोपड़े सोर 
घचना चादिए । प्रेम की जड़ निष्मयाजनता भार प 
कार ही है। 


६-उम्रम 


किसी यस्तु की प्रात के लिए शे प्रयक्ष किया भा 
हैं. उसी का माम उधम है। दुनियां में प्ग्य फीये के शि 
इश्यर में राध घग्तुएँ दे सफ्सी 4) गोरी लाख उसे पर! 
बा काम देती है । घारा इन खाने वे लिए है, शहद । 
उनका भा है पानतु मनुष्य की दशा विचित्र है। कर है 
इक की धोति के हिए इच्चम करना पड़या है शत्र ह। 
चरमप्रानन घलायेकटा रए । जब लक सोती नपर का शा 
छोर जप कप रा में चुते फग पदिते। इसे है किद् हित 3 * 
हो ह्चम करना है । 


शक्ष हुए (दिला इचन है विएी पर्यु बीए प्राध माँ 
अर दाह आब हमर गडए किए लिलय बचने कहते रहें 
दूर शत विजह मर मरा अ चैट । दाम करमेबो १67 
इन मी स्टाटतर हरी प्र इंच हा शमता हू भरा 
दा पेबक 8 कर झाुचर लिख इज इप ऋरते रहते ये 
अरदर बदा रहने हे दुजन्लु रजत हे दनह हत्च बल हम्त घर 
द्न्रे न्क हैं दुआ हें/ब कटा बाग है आन है ६ टिक 
न १ दे तप ज अरब है ६०६६१ अर इह? रैलए१र, फश4 ये? दूर 
आड़ डाला हि पार मा दुद भी आदी कहर है त्पाध्य दब काज 
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के शत की सुख की नोंद सेते हैं। पर जो लाग 
काम नहीं करते उनकी युरी गत छेए्ी है। 


हृश्टान्त के लिए हमारे यहाँ के रईसलें के लेले | इन 
लोगों के पास धन बहुत है। ये ब्रिना काम किये भी 
बुपड़ी राद्ी खा सकते दे इसलिए इन्देनि ठान लिया हैं कि 
हाथ पर दाथ धरे बैठे रह धार फरी तक न फ़ोड़े । इसका 
परिग्धम यद द कि यदद विदारे ८ घज तक ते। पढ़े सोते 
गहने दूँ उठे, दृघर उधर दे।ले, गएशप की. अच्छे से अच्छा 
खाना निभा धार फिर चारपाई थे सिर, दिन ढछा, यार- 
दैमत आगये धोर ग्यगो फिर शपद्ाप उड़ने; शिकायत 
तै। यद्द कि दिन घड़ा हाता है बाड़े नहों कटना, छात्रा 
साश ही गेट, दातरप्ठ में ही भी बदत्थघा, प्यों सयें कर 
वे; धाम दर, टूजूर का पैर ते धरती पर छगता नहों. 
गटी से उतरे घग्पी पर धार घरयी से उतर ते रादी पर । 
बात दृई, थाना खाया, फिर से गऐ। न इन्‍्टरें यह खबर है 
वि किसी व; घर में खाने थी ए या नही, न थे यद ज्ञानने 
हैं कि संघार में क्या एे रहा है। सोना ने हुआ धैवान 
वी झौत भरा नोद वहाँ से आये, घड़ी दे। घड़ी ऐत्रे हे, 
दात-दिन सोना हो लाना, चआर्पाऋखं पर पहे थे सच 
देखे ह । पिर यह शिकायत हैं दि. गयाना हम नहीं 
हाता । बाम बरते सटो, खाये हो। जाते है डरर पर पाचरः 
चूरे रर दयाधों की भरती | प[कः दिन ऐते है।, दवाएं 
विधारी बहा करें। झ्त में थे सी घक जाती है तिब रेप 
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हैं ब्रा डुःख उठाते हैं! इसका कारण पयां है! 
उद्यम का न कप्ना ! 
विरूद्ध उन छेगें को हालत देखे को सबेरे से 


करेंगे ते खाना कहाँ से मिलेगा 


कमे किया और छगे उद्यम 
ज्ञे खूब भूक छग रहो है। खाना खाया ते ड़ 
हीते ६ । 


घर पड़ते ही से गये। पक ही 
थे दा | फैंसा सुथ का औवन है। न दवाओं फो ज़रूरत 
दण्ड पेलते दे पार माज करते ] 


चस्तुतः फाम में छा आनन्द हे । 
काम छेगों के फेवल सुझी ही नं रखता हिन्‍्ठ 
भायां से भी सचाता मुम हो मसुप्य तिर्य 
अ्रति अच्छा या बुरा कुछ काम करता ही रहता 
द्वाराए से, चार्दे थाणी से धार घादे मन से। 
कर पुफारतें 


का एम टखआ कद पर हैं 
विचारते दे । फियो ने सच कद्ठा | 


मन से हा कुछ रा 

्त् हु था कद्दो कि असेभय काम किस 
| है। झप दम यह प्ात दे गया: 

दाम दा किसी काम हे: पक पल भी सदी बि? 


है आहत जी ड़ 


8) 


ते तो हमारी दे।ही दशा दोंगो या तो हम बुरा फाम 
गे या भला । जो छोग भला फाम नहों करते ये चुरा 
वदय फरने हैं। यही कारण है कि ठाली आदमी बुरी बुरी 
तो फे सोचता रहता है| ताश गेजोफ़ा की उसी का 
[भरती है। जिसके पास करने के फाई झच्छा काम नदों । 
प्रेज़् छोग सच कहा करते हैं कि अगर तुम्दारे पास करमे 
7 कोई भल्ग फाम नहों तो शैतान तुमके काम दे देगा 
प्रधोत््‌ तुम बुशी बातें करने छग जापग्रोगे | इसलिए सचले 
प्रच्छो रीति बुराई से बचने की यह कि हम नित्य फुछ 
| कुछ उद्यम करने रहें । 


बा जाता हैं कि बिना चलाई हुई छोदे की धाबी 
पंत वाई खा जाती है परन्तु घटती इुई थाबी साफ़ पार 
यमवीली रदतो है । बस यही द्वाल द्वारीर फा है। धगर 
इस से काम न छो तो यह दुर्दरू हा जायगा । तुमने देखा 
होगा कि घहुत से पृजतीर अपने दाथ बेर नित्य ऊपर देए 
हिये रहते ह थोड़े दिनों में टान्‍्ट का घदना घन्द दँपर 
पद हाथ सर जाता दे । इसातरद् जिस प्ंग से तुम काम 
करना छोड देगे घंटो निर्वेल हा जायगा। ध्ाँख से कई 
मास तक न देखे फिर झाँख से कोई घस्तु दिखाई न 
पड़ेगा । ज़बान से धदत दिनां सक न याला। ज़बान में 
दालने वी शक्ति भी नहीं रदटेगी। इंभ्यर ने हमरेग दागेट इस्र 
किए नहीं दिया झि डसे कातल घेड़े को सरह चारपाई 
पर दी डाले गकररें। एवर बहता हैं हि मगर मुम्त दारीर 
मे पूरी पूरी मिटनत न छोगे तो मैं इसे छीन द्दगा । को 
हि हे डी 


( ३२ ) 


छोग मिहनत नहीं करते उनझो रोग गले पड़माते हैँ प्रार 
बूढ़े होने से पहले हो मर जाते हैं। देखे। अंग्रेज लोगें प्रार 
हमारे भारतवर्ष के रईसों में कितना भेद है। एक अंग्रेम 
सादे कितना ही धनवान क्यों न हो दमेशा उद्यम करता 
रहता है। कभी घोड़े पर चढ़ता है, कभी जंगलों में फिरता 
है। कभी किरक्षिट खेलता है, कभी यह फरता हैं, कभी व 
करता है | निचला कभी नहीं बेढता । इसीलिए वह फुर- 
तोहा गौर नौरोग रहता है । अगर हम तन्दुरुस्ती चाहते 
हैं तो अवदय उद्यम करते रहें । 

देखे समय काम से ही जाना जाता है। जिल दिन तुम 
कुछ काम नहीं करते थह तुम्दारे लिए म होने के समान 
है। जो मजुप्य संसार में आकर बहुत सा काम करगये हैं 
उनके जीवन दृमका बहुत बड़े मात्ट्म दोते हैँ पर जो लोग 
कुछ नहीं कर गये उनके जीवन पर' दृष्टि डालने से दृमरे 
कुछ पता नहीं चलता | इसलिए अगर हम अपने जीयन 
के बड़ा चनाना चाहते  ते। दमका उधम करना यादिप । 
जितने बड़े बड़े पुरुण दुनिया में दो गये दें ये बड़े उधमी थे। 
काहिरोी ने संसार में कुछ नदों फरिया, जा कुछ किया हैं 


बहू उद्यमी पुरुषों ने । 
१०-माता-पिता की सेचा 

द्रेसा तव तुम्दारा जन्‍म दुच्मा था. स नुस्दे । कछ मत 

न थी न सुम अषपताा रका कर शक्ल च्धार 





सुप-वध 


६ हेड ) 


नखान पान तथा चर आदि अपने लिए एकत्र कर सकते थे । 
जब तुफ्हे भूक लगती तो रे। पड़ते, जब प्यासरगती तो चिल्ला 
उठने । ऐसे कठिन समय में ज़ब तुमम चलने फिरने तक 
की द्ाक्ति न थी जब परमात्मा ने तुम्हारी रक्षा के लिए 
मुम्दारे माता-पिता के! नियत किया। उन्हीने हर तरह की 
मुदिकल सद्द कर तुम्दारा पोषण किया। 
दैखो, तुम्हें तो उस दिन का स्मरण नहीं जब सुस्त हाउ 
हवाउ फरने थे घार,शद्ध दाष्द तक मुख से नहों निकलता था। 
नबमुम बैठ भी नहों सकते थे। प्रैर ते भार नुमसे अपने मुख 
वी मकर तक न उड़ती थी। ऐसी दशा में सिया माता के 
खेसार में तुम्हारा कान था १ उसो माता ने तुमको अपनों 
गेंद में लिया , अपनी छाती से दृध पिलाया। नरम मरम 
गरी पर सुलाया ; आप खरारे में सेतती पर तुमकेश बिस्तर 
पर ही सुराती । गर्मी में रत भर पंख भरती, छेएरियाँ 
देती, मुख चूमतो पार तुमझे ,खुश रखती ( 
देखा, जब मुम घीमार पड़ते नथ नुम्दारे माता-पिता 
के जा व्ट दाता उसका घयान लेनी की दाक्ति से बाहर 
है। मारे चिता के न खाते हैं न पीते हैं।यही धुन है 
कि तुम भय्छे हा ज्ञाव । इस दहकोम पर ज्ञा, उस 
शहर पर जा, किसी के हाथ जेडड, किसो के पैर पकड़ ; 
जैसे है। सके दया छाते घार नुग्दे पिलाते। रात का जा 
तुम्हारी आँख छग गा ते! उनरेण भी चैन पड़ गई। 
नहों ते संदेश हो गया धार पटक से पलक मे छगो। 
तुम रात भर खड़े रफ््रे खते है । टॉगे रह जाती दैं।, 


$ 
कप 


( शे४ ) 


अपनी धकायट का फ्याल नहीं। चिन्ता देते यह कि हुमके 
चैन मिले । कद्दीं देसा न हो। कि तुम रे उठा । 
देखे, तुम्दारी .खुद्ी में माता-पिता का खुशी है पैए 
मुम्दारे रघ्ज में रपट ! अगर तुम मुसकराते हा ते वे देस 
चड़ते हैं । अब तुम्दारी मुरकाई सएत देखते हैँ तन्र उनका 
भी हृदय कुम्दला जाता दे। जय नुम्हारों खरत बहाल 
देखो हर्ष के मारे फूल गये। जरा तुमको उदास पा 
काँटे के समान सूख गये। भला माता-पिता से अधिक 
कौन तुम्द्वारे हित का चाहमेवाल्य हागा। चेआप ख़राब खाना 
खाते हैं पर तुमका अच्छा खिलाते हैं। आप मे झीटां 
पहनते है पर तुमका अच्छा पहनाते हैं । जहाँ तक 
सकता है तुम्दे ,खुद् रखते हैं । 
देखे, तुम्हारी माता ते तुम का ऐिता से मी अधिक 
च्यार करती है। सुम उसीके पास सोते हा।, उसीके साथ 
खाना खाते हा | यहीं तुम्दारी दर॒द्म रक्षा करती है। 
धक मिनट तुमका आँखें से ग्राभल नहों होने देती । 
सुम्दारे पाज़ाना पेशाब के वही साफ़ करती है। तुम्दारा 
ते दिसाब ही निराल्य है । तुम म आब देखते है। न ताव। 
जहाँ चादते दवा पेशाब कर देते हा, जदां चाहते द्दे 
वाख़ना फिर देते देंए। यदि यत के सृम्दारी माता के 
बस्तर भीग जाते दे ता बद नुम्दारे मोचे खखा चर्म करके 
खवर्य भीगे पर पढ़ रहती है पर तुम्हें दुग्ख नदों देती । 
देसा जब तुम कुछ बड़े द्वा जाते दवा! भार पैयें घल 
"तल ननानिश-मिन्त के। खड़ा स्पम्त छत है। | 


६ हेण ) 


थे तुम्दारी सेतकी खत्तियाँ सुन कर फूले नहीं समाते। 
एक रुम है| कि घड़ी घड़ी पर हठ करते हा।। रोते है, 
पोटते हे।, पर चीज छेकर हो छोड़ते दे ! जब प्रार बड़े 
है| गये तब माता-पिता ने कप्ट उठा कर मर्द मदसे 
विठाला + थे तो एक एक कैड़ी जेड़ कर कमाते हैं सार 
सुम बैधड़क फचे करते हे | दे पैसे का खोंचा खा 
लिया, चार पैसे की बफ खा डाली | एक पैसा इसको दे 
दिया, एक पैसा उस ह। मदीना हुआ प्रार तुम्दारे माता-पिता 
जहाँ से है। सके तुमफ़ा देते ही है । भार तुम उन्हों के 
भरोसे पर छैल-चिकलनिये घने फिरते हे। । 


देखे। नुम्दारे माता-पिता ने तुम्हारे साथ इतना किया 
है तो तुमको भी विचारना चाहिए कि नुम्हारा क्‍या 
कनेद्य दे । घास्तव में तुम्दारे ऊपर उनका बड़ा भारी 
ऋण दे जिसके दिये दिना तुम अपने जीवन में सफल 
नहीं हा सकते । परन्तु इतने बड़े ऋण का चुका देना ते 
मुम्दारी शक्ति के घादर है। हाँ, यह फर सकते हे कि 
तुम उनकी सेया करो ; उन्हें खुश रफ़्णे जिससे ये इस 
कर्ण बग माफ़ कर दे । तुपका चादिण कि जब तुम छोड़े 
दाताज़ा छुछ नक आज्ञा वद्द दे उसका पालन करा, 
फमी उनकी ग्राष्ठा से बाहर न हों । शिस जगद ज्ञाने के 
दे तुमसे निषेध करे धर्दा न ज्ञाघा। जा काम करने का 
कहें यद दरों । जिस ज़गद्द बैठने से नुग्दें रा यदांन 
चर । हुए तरह से उनके खुख पद याफा । 


( दे६ ) 


देसे, श्रीमदाराज रामचन्दजीं का नाम सो ते 
छुना ही होगा। उन्दोंने केवठ विता की आशा पालने 
सारा राज्य छोड़ दिया। बस्ती के छाड़ कर जे 
जा घसे । सुर का त्याग दुग्म उठाया, पर पिता को भा 
से मुँद न माड़ा । इसलिए उनका नाम आज तक चर 
आता है । झगर तुम भी इसे तरद झपने साता-पिता १ 
आदा पाले सो बड़े आदमी हो जाधेगे ! 


जब तुम बड़े ही ज्ञाप्रो ग्रोर कमा सकेंत तंत्र दे 
तरह से माता-पिता की सेब करो / उन्हें. किसो प्रकार 
का कष्ट न पहुँचे । अपने से अच्छा खिलाओ सैर अपने 
से अच्छा पदनागे । माता पिता की सेवा में ही त॒रदाग 
कल्याण है। जब वे सुखी रहेंगे तत तुमको आशिप दें 
झोर तुम फ़ूछ फछ जागेगे । सच मुच माता पिता 
आशिप में बड़ा बल होता है । 


देखो, जे। लोग मांचा-पिता के कष्ट देते हैं प्रेर 
उनकी सेवा नहों करते ये बड़े अधम गोर धूर्त हैं। उनके 
माता-पिता उनका आश्वीवोद न देंगे ग्रैर वे कभी फूलें 
फरलेंगे नहीं । हा ) फैसे धूर्त हैं थे स्धप्य जे अपने माता 
पिता को कष्ट देते हैं॥ भला जब थे अपने जन्म देने 
हारों का भी दित नहीं करते तब फिर किसका द्वित 
करेगे। इन निरूज्जों को शर्म नहां आतो कि जिन्होंने 
इनके साथ इतना सद्ृक किया ; जिन्दोंने उनके लिए इतने 
कष्ट उठाये; उन्‍्हों के साथ उतका यद व्यवद्वार ! ऐसे 


( ३७ ) 


मनुष्यों से सदा घृण करनी चाहिए पैर कभी इनके पास 
न बैठना चादिए। 5 


जा लोग अपने माता-पिता फी आज्ञा नहीं पालते 
उनकी सन्तान भी आशाकारी नहीं होती। जे। जिसके 
लिए कुआऑआँ खोदता है घद्दी उसमें गिर्ता है। आज ये 
अपने माँ-चाप फे दुःख दे रहे हैं ग्रे उनके लड़के देख 
रहे हैं । कल यही लड़के बड़े होकर इनका सतावेंगे। के 
औैसा करता है वह थैसा पाता है। जन इन्होंने अपने 
माता-पिता की सेवा न की नव इनकी सन्‍्तान इनकी 
सेवा कैसे करेंगी। आज़ इन्होने मां-बाप के फाड़ी काड़ी 
को तरसाया है; कल इनके छड़के इनके तरसायेंगे । देखो 
शाहजर्ाँ बादशाद ने अपने बाप के साथ विशेध किया 
था उसी का यद परिणाम हुआ कि शाहजर्हा के उसके 
लड़क प्रासडुजैब ने धुदापे में .केंद किया । 


जा माता-पिता को आशा नहीं पालते उनसे ईश्वर 
भी अप्रसत्न रहता है । फ्योंकि ईश्वर की यह आशा है कि 
माता-पिता की सेवा करो । जब तुम अपने माता-पिता 
की भी सेथा नहों कर सकते नव परमपिता परमात्मा 
की आशा फैसे पाल सहोगे! अगर कल्याण यादते हो 
नो जहां तक हो सके अपने माता-पिता का ब्रत्ण 
चुफाप्रो । पार सदा उनके आशाकारी पुत्र रहे नहीं तो 
कुपूत बाहछाघगे ! 


( इ८ ) 
११-स्वास्थ्य 


देखो स्वास्थ्य भी कितनी अच्छो चोज है | मिसके पा 
यह अमूल्य रत्त नहीं बह जीता हुआ मी मुर्दो है । चा 
दुनिया की सारी चीज़ें प्राप्त हैः पर जब तक सवार: 
दीक न हो कोई चीज सुख नहों देती । एक राज 
जे अपने महल में बीमार पड़ा हुआ है उस ग़रीब से जे 
अपने झेपड़े में मैज्ञ उड़ा रदा है किसी तरह भी अच्छ 
नद्दा। 


तुम जानते द्वे/ कि संसार की सच यरतुये' फेयल 
पक दारीर के सुघ पहुँचाने के ही लिए होती हैं। पा 
खाना; फ्या कपड़े, क्या रुपया, क्या सकान, क्या सीकर 
क्या खाकर सब शरीर ही के लिए रफ़्खे जाते हैं। आर 
शर्रीर की ही अयस्वा प़राय है सो फ़िर इनमें से एक 
चीज भी काम नहों था सकती । प्यर से दीड़िव ममृुष्य के 
लिए महल क्या सुपर पहुँचा सफता है ? जिस मजुष्य की 
पायक शाक्ति जाती रही उसके छिए उत्तम से उत्तम 
मेजन भी फॉर हैं । जिसका उदने का सामथों नहीं 
उसके गौकर ही क्या करेगे। ले गड़िया से फैड़ित दी रहा 
है उसके पतन क्या स्थभ दे सकते हैं ह 

जा चीनें स्यरास्य्प ठीक दोने पर अच्टोे स्ग्ी हैं यही 
चीमारी की दान में निप के तुस्य हो काती हैं। दे, 
साधारख्तेया लड़ कैसा मीठा घोर स्थादिष्ट होता £ै। 


( हे, ) 


परन्तु ज्वर की अवस्पा में यही लड्डू कड़वा प्रतीत होता 
है प्रार हमारा की उसमझे खाने का नहों चाहता | तन्दुरुस्त 
आदमी फे ढंडे घायु में टदलना सुस्कारक है, परन्तु 
शेणी के पही बायु विए छा काम करता है। जब हमारी 
आँखे* अच्छी होती हैं तब सूर्य का प्रकाश भला मालूम 
होता है, पर जब आँखे" टूटने फे। आ जाती हैं तब थोड़ा 
सा भी प्रकाश चुरा मातम देने छयता है। इसोलिए कहा 
है कि जीयन का सुख केवल उसी के लिए है जिसका 
स्वास्थ्य ठीक है । 


जिसका शरीर धपुष्ट है यहा मनुष्य विचार भी सकता 
है। ज्ञे घीमार चारपाई पर पड़ा हुआ पीड़ा के मारे 
जिद्ठा रद्दा है श्रद विचारा ग्ूद बातें को केसे सोच 
सकेगा । पठन-पाठन भर जितने विधा-सम्बन्धी काम हैँ 
वे सब केबल पुष्ट शरीस्वाले ही कर सकते हैं। जे 
रेभी हूँ उनका किताब उठाते ही सिर चकराने छगता है ५ 
आँखी में पानी आ जाता है प्रार थकायट है जाती है। 
इसलिए जे। छोंग विद्या-सम्बन्धी कार्य्यो भें मे रहते ई 
डनके अपना स्वास्थ्य ठीक रखना चाहिए । 
बशुन से छोगें का विचार दे कि स्वास्थ्य ईश्वर की 
दी हुई वस्तु है; एम इसझे छुघाए फे लिए कुछ नहों कप 
सकते | थामारी या तनदुस्स्तो तक़दीर के खेल हैं, मनुष्य 
इसमें क्या कर सकता है। किसो चंद में ते यद्द बात 
सच ई कि जिस मजुष्य का धारीर जन्म से ही निबेस है 
यद फिंर क्या कर सकेगा। परन्‍्तु घहुत सी घीमारियाँ ते 


पु हर न्‍ 


( ४० ) 


एम अपने गले आप मैंढ लेते हैं। प्रिमा भूख के खाना 
स्पा कैसे अयवा भूख से अधिक खा जाने से राग उत्पन्न है| 
जाता है। बहुत से अमीर ते इसी कारण अधिक बीमार 
रहते हैं। कहा जाना है कि भूखे। इतने लोग नहीं भण्ते 
फितने अधिक खाने से मरते हैं। 

शुद्ध बायु न मिलने, गन्दा पानो ऐीवे मार भकानें के 
अपयित्र रखने से भी रोग उत्पन्न हे! जाते हैं। देखे कार 
के मद्दीने में बहुत से छोग क्ये बीमार रहते हैं ? इसका 
कारण यह है. कि वर्षो ऋतु के पश्चात्‌ पत्ते-पत्तियों प्रार 
घास-फूस के सड़ जाने से वायु अशुद्ध हे! जाता हैं प्रार 
ज्यर के उत्पक्ष कर देता है / इसलिए हमऊेा चाहिए कि 
अगर हम स्वास्थ्य ठीक रखना चाहते हैं ते। खाना, पानी 
और हथा तीनें के! शुद्ध रक्खे' । मिस मकान में रहें उस 
के कूड़े करकट केश नित्य साफ़ रक्खा करे 3 

काम न करने ग्रेर खाली बैठने से भी रोग उत्पन्न दे 
जाते हैं । फ्रोकि खाना ते। पचता नहीं ! शरीर का रधिर 
ख़राब है। जावा है गौर आदसी बीमार पड़ जाता है । 
इसलिए स्वास्थ्य ठीक रखने वाले मनुष्य के वित्य प्रति 
काम करना चाहिए ) जिनके बहुत देश तक बैठ कर फाम 
करना पड़ता है उनके चाहिए कि व्यायाम ( कसरत ) 
किया करे ग्रोर सर्वेरे भार दाम के शझुद्ध धायु से ध्रमण 
किया करें । ९ 

आधिक सोने से भी स्वास्थ्य ठीक नदों रदया आर 


कप सोने से भी दरीर में रोग उत्पन्न दे! जाते हैं । बच्चों 
हि 


के 


( 8 ) 


' को < या ९ घंटे सोना चाहिए भार बड़े आदमियें फें। भी 
, ६ घड़े से कम न सेना चाहिए। दिन का सोना प्रायः 
दाने पहुँचाता है। रात के १० बजे से ४ बजे तक सीना 
स्वास्थ्य के लिए घड़ा उपयागी है। वहुन से मनुष्य ग्रार 
विशेष कर हमारे रईस रात भर ते नाच देखने हैं. प्रौर 
दिन का सोते हैं। ऐसा करने से इनका स्थास्थ्य बिगड़ जात 
है। चकत पर अड़ मोन्श भी थे उक्त के घहुस सोने सं 
,...असच्या है। बहुत सेने से कादिली आती दे इसलिए खारे 
दिन भर चारपाई पर पड़ा रहना दरिद्ध की निशानी है। 
हुए चक्त्‌ उदास रहने से भी स्वास्थ्य ग्रिगढ़ जाता है 
अगर मुमफे रंज दो ते; उस पर देर तक विचार मः 
» करे।। प्रपने चित केत किसी दूसरी ओर छंगा दे! भरा 
येमी बाते करा प्रथवा ऐसे मनुष्यों से मिले जे तुम्दार 
बित्त घट जाय पार उस शाकजनक बात का ध्यान 
आवे। ग्रगर रंज बहुत बढ़ शया हेए ते देशदेश्शान्तर : 
भ्रमण करना भी उपयोगी ता €। 
शराब पीने धार मादक दृष्य खाने से भी घीमारिः 
दो जाती ई। ईयर मे पानी सबसे झण्छो पीने वरी यस 
पनाहने है। मादक दृव्य बसी लू खाघा, नहों ते! दिम्ा 
ख़गध है| झायगा भार रिचारदाक्ति नए दो जाथगी । 
अतोध चरने भार धुरी युरी आदतें के ग्रहण करने 
7 ३ हे शत छग जाते दे । हुमने बोवा आादमियों 
़एशाला म देखा होगे 7 4५ क्रोष दी 
/ धार. वा ज्ञाता द । या 


ल्‍र 


( छ२ ) 


झोपधियाँ खाना भी रागें का कारण है। जदां तक बने 
सादा भेजन करो भोर बिना किसी विशेष रोग के प्रेषधि 
सेचन मत करे | नहीं ते तुम्हे उनकी आदत पड़ जायगी 
आर बिना उनके तुम एक दिन भी अच्छे न रद सभेगे। 





१२-वयायाम. 


यद्द बात भले प्रकार विदित दो चुकी हैं कि प्रिना 
काम किये न्यास्थ्य ठीक नहीं रहता प्रौर बिना स्यथास्थथ 
ठीक हुए दमारी विचार-दक्ति नष्ट हों जाती है। हम में 
मे थहुत से आदमी ऐसे हैं जिनका रोटी कमाने फे लिए 
सुध्दद से दाम सक सड़ी सतत मिहनत करनी पड़ती (8 
कायड़ा चटाना, जमीन सोदना, पानी देना, हल जाना 
ऐसे छाग ते स्ययं ही मिहनत करते रहते हैं परन्तु बहुत से 
मिनको दिन भर कुर्सो पर यैद्रे थैदें काम करना 
चह़ता ९ै। यद दिन मर बैठना उनके स्थास्थ्य का दिगाड़ 
देता 5ै। श्सलिए ऐसे मनुष्यों का प्यायाम ग्र्धाव, फसरते 
की प्रायरयकता होती £ । 
जे छोाग बरारत नहीं काते उनके दातिर में काहिएी 
आए जाती है। वसरत करने री शाप, पिर धार दारिर छू पुर 
बस्टिए गाते है। शुस्ती घ्रार थाणाती आती ।£। फायर 
दन्दि टीश गहगी प्रोर पर पर सृक्त लगती £।विति 
द्वााद हाती धार काम ऋतेकाजीबखाशता है। दाग 
में शविर चायश बनता हैं पा ईंट खुटाद को जगा है। 


( ४३ ) 


पक ब्रेडाऊ आदमी भी अगर रे'ज कसरत किया करे; 
उसका शारीर सुख्दर निकझछ आता है। कसरत न क 
चाले रूपयान्‌ भी कुरूप हो जाते हैं; कहां से फू निव 
आता है, कई आधू घद काना है ; पेर तिरक्के पड़ते है 
इसलिए कसरन अवश्य करनो चाहिए । 


कसरत करे प्रकार की होती है। साय॑ प्रातः श्र 
करना भी एक अकार की कसरत है। बीमार आदि 
के बहुत हलकी कसरत करनी चाहिए । या थे' 
सा भ्रमण हो पर्याप्त है। परन्तु जे अच्छे हैं उनके द' 
मुगदर ग्राए अन्य फसरतने' भी करनी डांचत हैं । देशी व 
बह में दुष्ड सघसे प्रस्पद्ध है। पुराने लोग इसके थे 
किया फरने थे । इसमे ये गुण हैँ कि दण्ड करने से शा 
के सब भ्रष्टों पर कोर पड़ता हैं। सुगदर से हाथ के ' 
मजबूत होते ह। परन्तु मुगदर घहुत भारी न द्ोने चादि' 
हटका मुगदर जिसझे भोचे का सिरा मोटा है| पार ई 
से कोक घड़ी लूयती हो अधिक उपयोगी है । 


कुश्ती छड़ना, गदाका खेलना भार खनेटी फिर 
भी भ्रच्छे हैं पर इनका राजू करना किन है। घर्षो 
में धाड़े दिन कुश्ती खेलना अच्छा है । 


पानी में तेरता, करिशसी सेना घाश घोड़े पर से 
होना भी बहुत अच्छी कसरते' है। जे छत पड़े पर 
चदते हैं उनकी टगे मज़बूत सार शरीर छुर्तीला । 

॥ शाज् बल अगर स्थरेग घोड़े वी सवारी के ' 


( धछ ) 


पसन्द करते हैं । पुग्नने समय में क्षत्रिय लोग भी थोड़े पर 
सवार हो कर ही हवा खाते थे | बग्धी पर चढ़ कर हवा 
खाने से घाड़े पर हवा खाना अच्छा है | क्योंकि बग्धी पर 
निचला बैठना पड़ता है ग्रार व्याथाम का छाभ नहीं हो 


सकता ! 


अँगरेजी खेलों में सबसे अच्छे प्रार मशहर खेल ये 
हैं;--किराकिट, फुटबाल, हाक्री, पेलो ग,्रर देलिस । प्ले! 
चाड्टे पर खेली जाती है । फुटबाल प्रार हाकी में वै।डना 
,खूब पड़ता है। दोड़ने से दिल मजबूत दो जाता है । टेनिस 
में मिद्दनत तो बहुत नहीं पड़ती पर ख्रियां भी शरीक हो 
सकती हैं फ्योंक्चि यह बड़ा हल्का खेल है । 


शरीर के मुख्य मुख्य अड्ों की पुष्टि के लिए हस्थल 
भी बड़े उपदेगगो होते हैं पर इनका मितना हो सके धीरे 
घोर करना चादिए। जे छोग डम्बढां से जल्‍दी अल्दी 
कसरन करते हूँ उनके कुछ स्टाभ नदों होता | धीरे धीरे 
पार धाड़ा थाड़ा करे! स्किन हर राज करे ते अवदय 
छाम होगा ।' 

कसरत करने की आदत ययपन से ही डालनो ब्याहिप, 
बहते सी साताये यह सममती है झि उनके बर्श कसरत 
बरतने से बीमार दो सार्यगे। यद्ध उनझी यहां भूल है। 
निधाला सैटसे से घीसारी होगी है म कि करत सो । जा 


ग्रथे छाटिपन से ही फासरत करते हैं। उनका दारीर बड़े 


( ध० ) 


होने पर घड़ा घुटैल होता है। कसरत को च्रुद्धावश्या तक 
जारी रखना चाहिए। 
भारतवर्ष में आज़ कल कसरत की तरफ़ स््रियों 
का तो बिलकुल ही ध्यान नहों है। थे समभातो हैं कि 
कसरत करना उनका काम नहीं। यदि फाई उनसे कसरत 
करने केश कदे तो हँसो समभती हैं। एक तो मफान फे 
भीतर बन्द रदना, दूसरे कसरत न करना इसो सै उनकी 
नन्दुयस्‍्ती बिगड़ जातो है। भारतवर्ष की १०० में ९९ 
सि्रयाँ रोगी रहती हैं। इसका कारण उनकी अविधा है । 
जिस प्रकार मनुर्प्यी के कसरत की जरूरत है उसी प्रकार 
रित्रयों केश । देखे! जैगरेजों की सि्रयाँ घाड़े पर चद्तों, 
टेनिस गेलतों धार अय कसरते करती हैं इसोसे उनका 
शरीर चुल रहता है । हिन्दुत्तान के बड़े घर क्री सियां से 
घछा तक नहीं जाता। मेरी स्पमति में फ्या स्त्री, क्या पुरुष, 
फग बशा, क्या युड॒दा सब॒ईए कसरत करनी चाहिए । 





>> 
१३-क्राघ 

मनुष्य की धुरी आदतों में पद आदत क्रोध मो दे। 
ह्मबा छोध उस्र खत्त, आता दे जब देगई मे हानि पहुँचाये 
था श्मारे कःधन थे: यिम्द काम वरें। शिस मनुप्य पेज 
प्तध भाता हैं उसका चेहरा खमतमा जाता हैं. आर 
शत हो काने हैं, स्तर जम्दी जत्दी चलने छापा हैं; 
शरीर में बैपझपी था जाती है । कोध का होना हो घताता 


( ४७ ) 


ता दै तो सहझ्ों की ज्ञाने जाती हैं। बहुत से भाई 
दूसरे से छड़ कर सिर फेड बैठते हैं। इसलिए प्रोध 
दा बचना चाहिए । 


जिस समय तुमके क्रोध आवे उस समय उस चस्नु से 
[पर क्रोध आया है अलग हो जाग्रे भार घेडा सा ठंडा 
पी छे। | अछग हो कर वियार करने लग ज्ञाओ 
' अपने मन का उधर से हटा दे। । अगर नुम्हारी आदत 
क्रोध की पड़ गई है तो रोज रात का इस पर थोड़ी देर 
एर करे प्राए ईप्यर से प्राथेना करे! कि यद आदत तुम 
यली जाय । 

क्रोध का एक कारण यद भी है कि छेग अपने आपका 
री से घड़ा धार ग्रश्रिक दुष्धिमान्‌ समफ लेते हैं। ऐसे 
पे अपनो घात का ग्रच्छो प्रार दूसरे की धान का धुरी 
प्रफते हैं। इसांटिए अगर केई इनसे इनके विरुद्ध बात 
ला दैते इनझे। क्रोध झाजाता है।इसकी निश्ृत्ति 
सकती है कि दम दुसरे वी घात पर पिचार करना 
र उसका सदन करना सीखें । घोड़े दिनों में यह प्रादत 
ट शायगा। 

जर्दा मक घने धतोध बेत पदले से ही रोका पार कभी 

ग्रदन होने दा। फरोकि अगर एव दफे भकट द्वाराया 
| फिए तुम्दारे रोके न शकगा। पोघ करने से मगुष्य 
[चल ज्ञाता रहता है घार पद अपने दाद पट विज्ञप 
हों पासवतता । छोंध दी सबसे झप्छी दया पिचार ६ । 





मे ड 


( छेद ) 


है कि अमुझ मलुष्य में बल नहीं हैं। जे! छोग बलवाव 
दीने हैं उन्हें क्रोध भी कमर आता है । न 

फ्रीध में मनुष्य शुद्धि से काम नहों छे सकता) से 
अपन्य पराया कुछ नहों खूकता। एक साथ जै। घाहिती 
कर थैठता है। कौध वास्तव में एक नशा है। जैसे कक 
पीकर मजुष्य अन्धा हो जाता हैं उसो तरह क्रोध से 
चद भ्नन्‍्धा हो जाता है। जब क्रोध उतर जाता है तर पढ 
साता है कि हाय ईने ऐसा क्‍यों किया | 

दक समय एफ मधुष्य के पास एक अच्छा कुचा था। 
पक दिन जब यह बाहर से आया ते देखा कि बह ऊु्' 
मुँद लेह से भरा हुआ उसके मिलने का चली प 
रह है इसके देखते ही उसने समभका कि इस दुए ने 
छड़का खा लिया । क्रोध के सारे उसका मुँह लाल हों गर्या 
ग्रेट न आय देखा न ताव, कट तलवार से उसका 
उड़ा दिया । इतने में बच्चा भी से।ते से जग पड़ा ग्रार शेने 
छूगा। जय इसने रोने फा शब्द मुना तो इधर उधर देते 


के 


चर 


( ४९ ) 


की इच्छा करने से पहले यह अभमिमान हृदय से निकाः 
देश कि तुम बदुत जामते हे। । हु 

देखे, जेः मनुष्य ग्मसिमानी दै वह दूसरें के अपनी दृष्टि 
में तुच्छ समझता है घेर उनसे घृण्य करता है। उसझे 
घृणा फंसे से ये भी उससे घृणा करने लगते हैँ क्योंकि 
खेसार का घ्यवद्ार यही है हि तुम जैसा जिसके साथ 
करोगे वैसा पावागे। यह तुम्दारी भूछ है कि तुम अपने 
के बढ़ा समभते है।। संसार में केाई यह नदों कह सकता 
कि मुझसे घड़र कोई नहीों । एक से पुक बड़ा मैजुद दै। 
हाँ, सबसे घड़ा इंश्वर ही है। सच है, ऊँट ज्षय तक पदाड़ 
तले दाकर नहों निकलता उस चक्त तक ज्ञानता है कि 
मुझसे घड़ा काई नह्दों। इसी प्रकार जो मलुष्य दुनिया 


दा विचार दृष्टि से नद्दों देखते ये अपने बेंए बहुत बड़ा 
समभतने है । 


अ्रभिमानो भतुभ्य दुनिया के दिखलाने पे लिप अ्रपनी 
शक्ति ले भ्रधिकर काम सिर पर उच्चा छेता है। उसे घास्तव 
में झपनी शक्ति का भन्दाज़ा हो नहीं दोता | घद समता 
है दि मे सब कुछ वर सकता हैं परन्तु उससे होता वुषछ 
नह । इसलिए प्रन्दर में उसकी हँसी दाती दे। धार यद 
शब्ित होकर निराध हो हाता है | यदि यद निराशा बार 
धाए श॒॑ई ते डर्पवण जीदन ही दिगड़ ज्ञाता है धार उसी 
छद शेणी दिरादिरी हो झाती है । 

कि 


( ४५४० ) 


झमिसानोी लें का अपना अभिमान रराने फ्रे लिए 
झूठ धार बनावट की भी झादत पहुजाती है। बहुत से 
देसे निधन मनुष्य दूसरों के दिसलाने के लिए ऋण 
हेकर प्रच्छे यम पहनते ग्रोर यन ठन कर निकला करते 
हैं| धा़े दिन तक उनका भेद फ्रिसों को मादम नहीं 
होता परन्तु थोड़े दिनें में क़ुटई खुल जाती है. भार उसके 
झशित दोना पड़ता है । 

अभिमानी छेग दूसरे की ग्रच्छी शिक्षा का प्रदय 
नदों करते | थे समकते हैँ. कि उनसे अधिक काई नहीं 
समझ सफता | इसी लिए ये आपत्तियें में फैंस जाते हैं 
देखे, लड्डा का राजा रावण बड़ा अमिमानी था। जन चर 
श्रीमद्वारणी सीताजी को चूस कर छे गया तर उसके 
भाई विभीषण ने उसे बहुत समकाया परन्तु बह मध्ति 
ते अभिमान के नशे में चुर था ।उसने किसी की न सुनो 
श्र ग्न्त में जो उसका परिणाम हुआ उसे संसार जानता 
है । देखे अकड़ कर मत चले, नहों ते। गिर ज्ञाप्रोगे । 

कहावव है कि “अ्रधजल गगरी छलकत जाय” (वीं 
अकार जो तुच्छ मड॒ष्य दोते हैं चहों बहुत अकड़ते ग्रार 
डींगे' भारते हैं; परन्तु जो पुरुष भारी भरकम हैं ये 
मर्यादा का नहीं त्यागते । तुच्छ मनुष्य थोड़े से काम करने 
चर भी अपने के बडुत सममभने लगते हैं | जन्न तु किसी 
के अभिमान करते थेर डोंगें मारते देखे तथ सम हैं 
कि इसमें कुछ भी नहीं है, यह भीतर से ख़ाली है । परे 
छोस चीज कभी बेला नद्दों करती ! रे 


( ५३ ) 


चुराहयाँ करते हैं । इसलिए जहाँ तफ हो समझे, 
से कम छ्ये करो | 
ऊपरद कहा जा चुका है कि सम्भव है एव 
न॒ुग्दे आमदनी न द्ों। ऐसी चार अवस्याये' हो 
हैं। किसी अकर्सात्‌ ,ख़वये का आ पढ़ना, : 
छूट जाना, बीमारी का आ जाना, प्रार मर जाना 
शहस्थ में रह कर अकस्मसात्‌ खर्च बहुत 
रदते हैँ । कहो किसी की शादी है, कहां 
कुछ है । कहों कोई महमान आ गया, फह 
सम्पन्धी का सद्दायता की आवश्यकता हुई। अ 
मुम पहले से थोड़ा खबे करते हो भर तुम्दारे प 
दूजी है तो ठुमके कुछ कष्ट नहीं द्ोने का। प 
तुम कोरे कुलाँच दा तो सिवा छोज्जत द्वोने के क 
सकते हो । सब दिन एक से तो दोते नहीं; सम्भ 
अकाल ही पड़ जाय पार तुद्दे अन्न में द्वी दून 
व्यय करना पड़े । अब अगर तुम्दारे पास यप 
भर, नहों तो छटी तक की याद आ जार 
भूखों मरना पड़ेगा। 
कमी दभी पैसा भी द्वोता है कि उच्यम हू 
हैं। भ्रगर तुम खेती करते द्वो सार धर्षो नश॒ई तो 
शक तुमके कुछ आमदनी न होगी धार छगा 
देना पढ़ेगा। अगर हुम्द्ारे व्यापार होता दे ते * 
है दि; धक बार सुम्हें लाभ फे बदले हानि हे 
मैकरी करते हो तो बसी किसखो अपराध पर 


( ५२ ) 


स्रथे करना तो एक निद्चिचत बात है परन्तु आमदनी होना 
निश्चित नहों | सम्भव है कि किसी समय में आमदनी न 
भी हो । इसलिए जब जब आमदनी हो उसमें से थो्ठ 
फिर के लिए अवश्य बचा लेना घाहिए। जे। ऐसा नहीं 
करते ये सदा दुःश्व उठाते हैं । 


बुद्धिमानों फा कथन है कि मितव्यय ख्थाधीनता का 
माता है। जा मलुष्य ध्रति दिन कुछ न कुछ कयाता 
घह कभी किसो के अधीन नहों रहता, परन्तु ज्ञो ऐसा 
नहों करता उसे क्षण क्षण पर उधार लेना पड़ता है। 
उधार छेकर मनुष्य दूसरे के अधीन हो ज्ञाता है । 
रुपया उधार लिया जाता है उसकी निगाह में लेनेवाले 
की इज्जुत नहों रहती गार कभी कभी ते फहाँ उधार 
नहीं मिलता प्रौर थड़ा छल श उठाना पड़ता है । 


जे छोग आमदनों से थोड़ा ख़्थ फरते हैं, वहाँ 
दूसरों की सहायता कर सकते हैँ. । अगर तुम्दारे परत 
कछ घेर नहीं तो तुम दूसरों के साथ क्या ख़ाक करोगे घोड़ा ! 
जितने दानी लोग हो गये ई थे सच अपनी आय से थाई 
गये करते थे। मन्दिर, कुएं, धर्मशाला आदि पेसे हैं 
लगें के बनाये हुए हैं। जिनका खर्च आमदनी से अधिक है 
ये तो नित दूसरों के सम्मुक्त द्वाथ फैछाते रदते दे धार 
उधार ठैते खेले इनकी आदत पड़ जाती है। जब उधार 
नदीं मिलता तय दूसरी कुच्ेशये' सूमती हैं । घोरी करो 
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२, खियत लिते है, पाता टेते £ सैर ऐडज ॥ हाहत सी 
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महीने के लिए छूट सकते हो) अब अगर तुम्दारें पास 
रुपया दो तो कुछ दिन भर्ती भाँति व्यतीत कर सकते हो 
परन्सु यदि दर मद्दीने पदली तारीख पर लिगाह रहती 
है कि जब छावे' तब्र खाये तो ऐसी दशा में भूखों मरोगे। 
इसलिए दमेशा कुछ पदले डालने रहना चाहिए । 

बीमारी पार झ॒त्यु भो किसी के हाथ में नहीं । ने जाने 
कब आजायें। बीमारी ये ते डचम छूट ही ज्ञाता है ग्रार 
जैसा ऊपर कदां गया, बड़ा कएट होया है। झ्रामदनी कुछ 
नहों चर साय बहुत । कहाँ ड/क्र की फीस, कहाँ हकी। 
के नज़र कहाँ दया आती है. कहो दारू। जिंधर देखे ख़ेंचे 
ही खर्च । अरब अगर रुपया नहों ते स्पटिया में पड़े सड़ते 
रहे गैर बाल बच्चे भूखां मरते रहे। अगर कहाँ रखें 
है। गई तेः ग्रेर भी वेढब भा अटकी | छोटे छोटे बचें 
भूख के मारे विरूकते हैं; पेसा कफ़फ़ून तक कीा पांस नह 
हो ते हा कैसे | अगर ऋण रद गया ते सात पीढ़ी 
आसी बिंध गई । 

इसीलिए बुद्धिमाने। ने कहा है कि हमेशा आय से 
कम च्यय फरे, फुछ न कुछ पल्‍ले डालते रहे । परन्तु यह 
है। तभी सकता है जब एक एक पैसे का ध्यान रखे। 
बहुत से लोग यद खयाल करके कि यह चीज़ फेचल पर्क 
ऐसे की ही आती है सर्च कर देते हैँ । थे यद्द नहों सः 
कि पैसा पैसा करके बहुत हा जाता है ? पक तालाब में से 
येदि एक एक बूं द पानी बादर जाय ते थोड़े दिनें में सब 
खाली दे जायगा। इसे तरद्द एक एक पैसा करके तम्दारी 


न ) 


सैर डिसने अथानो में धरम नहीं क्रिया बह बुदापे में सिर 
पीरेगा । 
हर काम दे छिए पक वक्त ँ्ौर दर वक्त के लिए एफ 
ग़म नियत होना चाहिए । फाई फाम थे घक्तू भत्त 
रण । बहुत से छेगों का काई बक्त्‌ हो नहों, जब चा्द 
बायें जत्र चाँ साधें। ऐसे मजुप्य काहिल द्वो आते हैं। 
प्रगए दृर काम के लिए तुमने एक बक्तू नियत कर लिया है 
कै सुमकेा खाली बैठने की आवश्यकता न होगी ग्रेर न 
फिसी फाम को भूलेगे | ज़न्न धह समय आदेगा तुम्दें काम 
स्वयं दी स्मरण दवा जाया करेया। परन्तु यदि सरघ कारय्य- 
घाद्दी अनियत हो द्वोवे तो कुछ ठीक न होगा। हर समय के 
लिए एक काम अवध्य होना चाहिए इससे आदमी का 
मन घुरी बादों की श्र नद्दों ज्ञाता | अगर तुम्हारे पास 
कुछ काम फरने को महों है ते बुरी धुरी बातें सेंगी । 
चक्त, रवर के समान है। ग्रगर इस का सिक्राड़ो ते छेश्टा 
हो जाय पैर झगर पीसापे ले घड़ा। बहुत से से कहा 
करते हैं कि हमके समय नहीं मिलता । वास्तव में समय 
न मिलने का कारण यह है कि बह नियमाशुसार काम 
नहीं करते । इधर बातें को, उधर ग़पशप दॉकी धार वक्त 
शुश्र गया । घक्त, के स्ाग चार से दृश्टान्त दिया करते हैं 
यद्द चुपके से दये पाँच निकल जाता है घोर ज्ञाता मादुम 
नहीं पड़ता । हाँ, अगर सियमपूर्वक फाम किया जाय से 
- यही वक्त, धदुत मातम होने रूगता है। देखे जिस दिन 
का तुम गप्पाष्क में उड़ा देते हो उसो दिन में तियमाठला' 
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१६-समय 


जिस प्रकार घन का व्यर्थ झ़ये करना घुसा है उसी 
प्रकार समय का भी व्यर्थ खाना हानिकारक है। दमाय 
औवन क्षण क्षण का येग है। यदि यह क्षय नष्ट है आय 
ते कीयन भी नष्ट हे झ्ायगा | इसलिए हर एक पल की 


काम में लगाना चाहिए | 

देखे समय धन से भी बहुमूल्य है । घन के ते! दम 
फिर भी कम्मा सकते हैं. परन्तु जो समय वीत गया वह 
फेर महों आसकता | अगर तुमने अपना लड़कपन खेल 
कूद में खे दिया प्रेर पद्े नद्दीं ते। क्या फिए लड़कपत 
मुमझे मिल शायगा ? किसी ने सच कहा है कि “गया वर 
फिर हाथ आता नहीं” जब मरने का समय निकट आता 
है तब चाहे सारा देश लुटा दे छेक्रिन एक मिनट भी 
जीवन फा चढ़ नहीं सकता। दुनिया में काई मे।पधे पेसी 
नहों जो एक पल चोर हमका शीवित रख समझे । जब यह 
इ्ाल है तब यद्द हमारी सूर्खता है कि हम झपना समय 
ब्यथ स्रे देते हैं । 

समय से बढ़कर दुलिया में कोई भी पस्तु नहदों। 
सिखने अपने आौवन का पक पल भी व्यर्थ नहों खोया वद 
बड़ा भाग्यवान्‌ है । दमारे जीचन की सफलता समय के 
अच्छी तरद्द ब्यय करने पर निर्भर है। किसने मूख दें थे 
साय, जे समय की कुछ परवा नहों करते । मिसते 
अआप्यकृपन में विधा नहीं पट्ी यद ज्वारी में क्या करेगा । 
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जनरस के सेना सहित नियत समय पर आने का हुक्म 
दिया था। इस ऊनरंल फमयरत ने पाँच मिनट फी देरी कर 
ली | इतनो दैर में भाग्य उल्टा दो गया भोर नेपोलियन 
फ़ेद कर लिया गया । थोड़ी देर में वह जनरल आया पर्रतु 
पत्र क्या हो सकता था । बद्धावत मशहर द कि 
“अ्रच पछताये कष्ठा होत अब चिड़ियाँ चुग गई खेत 
घड़ी की छाग क़दर नहों करते। भारतवर्ष भें तो 
होगे ने इसका केवल एक आभूषण समभ रक्खा है। 
धस्मुतः घड़ी बड़े काम फी चीआ है । इसका मूल्य तो धाड़ा 
हैं परन्तु यह रूंकड़ें रुपये बचा देता है । इसकी आश्ञा पर 
चलने थाला बहुत से काम कर सकता है। यह हमके 
हमेशा बताती रहतो है कि हमारा जीवन व्यतीत दो रहा 
है, काम का जत्दी करना चाहिए। वे छाग मूर्ख हैं जा प्रार 
गदनां की तरह घड़ी का भी जेब में डाल छेते हैं पर उस 
में फाम नहों लेते । ध्मके। याहिए कि समय को बड़ा 


झयाल रफ्खे धार जहाँ तक हो सके इसके व्यर्थ म 
ज्ञानें दे । 





१७-जीवों पर दया 


संसार में मनुष्य के छाड़ कर कई भार प्राणी पऐस 
नहीं जे परमाथे घार परापकार के विषय में सोच सकत 
है।। पार जिनने हैं थे सबके सच स्वाये वेग दी ज्ञानते दें 
इसालिए मलुष्प के चादिए कि न केवल अपनी ५ 
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काम करने वाली रेलगाड़ी कई सै। मील चल लेती है। घही 
दिन तुम्दारे लिए छोटा ग्रोर रेल के लिए बड़ा है ! 

छेग घंटे बचाना वे। चाहते हैं पर मिनटों की परवा 
नहों करते । अगर तुम पक एक मिनट के हसच्छ 
समभ फर खो देगे ते। तुम्हारा सच समय व्यर्थ ही नष्ट हो 
जायगा, तुम ते सममते दो कि आध घंटे में पा हो 
क्वायगा चटी बातें ही कर हों । परन्तु तुम यद् नहीं जानते 
कि इसी तरह आध आध घंटा करके समस्त 
ब्यतीत हो आता है । एक मिनट का तुम मुच्छ समभते दी 
परन्तु इसी एक मिनट पर तुम्हारी सफलता निर्भर है! 
देखों अगर एफ मिनट पीछे तुम स्टेडान पर पहुँचों 
गाड़ी निकल जायगी और तुम्हें समस्त दिवस पड़ा रदन 
पड़ेगा । अगर तुम इम्तद्वान के कमरे में एफ मिनट पीरे 
आपोगे ते तुम्दें शग्तदान में काई न खेया ग्रौर तुम्दाण 
एक यर्प व्यर्थ जायगा । अगर तुम्दारा फा् मित्र मरने के। 
निकट दूँ पैर तुमने एक मिनट की देर कर टी ते सम फर्मी 
उसका न देख सकागे | अथ कट्दो दक मिनट ने तुग्दे सितनी 
द्वानि पहं चाई। अगर सुमर इसका स़याल रखते तो फितता 
राम दाता । 

नेपेलियन पानापार्ट हमेशा यन्छ, पर काम दिया करता 
था। कमी पक मिनट कं मी व्यर्थ न खेता था! इसी लिए 
यद इतना यहां भादमी दो गया । परन्तु दक यार उसके 
अनरख की पौध मिनट की देशी ने उसका सारा वी 

.. छड़ाई बट रहा था उसने झपने 
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किए यहाँ तब नहीं सांगा, गाड़ी आदि सवाप्यि। में भी 
पल ही काम आता है। 

चाड़े के छाभ उन लगें रे पूछा जे इस पर चदना 
आनने है। ग्रे दो ! घाड़ा कैसा स्थामिभक्त होता है। अपने 
स्वामी फे पीठ पर घढ़ावे इधर डथर ले जाता है। छड़ा- 
इसे में घाड़ा ही सद्यायता करता है। यही सोपे' स्मोचता 
है, यद्दी जार बरदारी फे काम में आता है। क॒द्ों कहाँ यह 


हल भी जातता है। यही हाल बकरी, भेड़, भेंस आदि 
थे 
का है। 


कुत्तों के छाभ तो अँगरेजों से पूछना चाहिए | मगरेज 
छाप दुफ्त के इतना पसन्द करते दे कि श्ययद विरछा 
ही भैंगरेज छेसा होगा ज्ञिसके पास कुत्ता नहो। वास्तव 
में कुत्ता बडे काम की चीज है। चद अपने स्वामी के लिए 
ऐसे ऐसे विचित्र काम करता है जिनके देख कर आश्चर्य 
दोता है। रात फो आप पड़े सोते रहिए कुत्ता आपकी 
रजधाली फरेगा | चाहे स्वयं मर जाय पर आपकी एक 
थीज भी किसी के। न छूने देगा । 

यह ते रद्दा जानवरों का ध्यवदहार हमए्रे साथ । अब 
हमका भी देखना द कि दम इनके साथ फ्या सुत्दक करते 
हू पहले ते बहुत से दम्र में से इनका मार कर हो सवा 
जाते हैं। गाय, पलट, भंख, घकरी, भेड़, क्यूतर, घढ़ेर आदि 
भहप्तां रोज मारी जाती है प्रार दृ॒म ऐस्ते निर्देयी दे कि 
दुम भर में घट कर जाते दें । फिर रददे सदे जा मरने से 
बने है उनके साथ घड़ा दुरा बतोव दोता है। दम. 
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साथ भलाई करे किन्त्‌ अन्य आणधारियों का भी सुख 
पहुँचावे । यदि वह ऐसा नहीं करता तो स्वार्थथश होफर 
पश्चु कदलाने फा अधिकारी द्वो जाता है । 


इस लेख में हमके! यद्द विचार करना है कि दसारा 
व्यवहार पशु-पक्षियों के साथ कैसा होना यादिए। यदि 
सूध््म दृष्टि से देखा नाय तो हमारी सी जान सबके है 
सब हमारे समान खाना खाते, पानी पीते, सोते ग्रैर डरते 
हैं। जिस तरह यदि दमका कोई भारे तो हमारे पीड़ा हीती 
है इसो प्रकार यदि कोई इनके मारे तो इन्हें पीड़ा पहुंचती 
है। इन सब बातों पर विचार फरने से शात द्ोता है कि 
इमकी पतद्मुओों क साथ दया का व्यवद्वार करता चादिप । 


थोड़ी देर के लिए विचार फरे। कि यह जानवर दमा 
क्या छाभ पहुँचाते हैं । बढुत से तो पेसे हैँ जिनके बिना 
हमारा जीवन द्वी नष्ट द्वो सफता है। जैसे गाय को ले 
झोए । गाय का दम दूध पीते हैं. प्रेर इसके ब्शों अर्थात्‌ 
बैडें से खेती करते हैं । अगर आज दिन्दुस्तान में बैल ने 
दोते तो एक थीघा खेती भी नहों द्वो सकती थी। फ़िर 
सठुप्य फ्या प्रा कर जीते । यद्द गाय की ही बरकत 
जिससे दम बैठे मूँछा पर ताऊ दे रदे हैं। कभी दूध पीते 
हूं, फभा दद्दी खाते हैं, कभी सक्थन, कभी माई, 
सार धार कभा खाया। येली में खेत जोता, बेन्टें मे पाया, 
दैले ने सलियान चन्‍्यया आर भूसा तो स्वयं खाया, अप 
? दिया ।.दैप्गे कितने छाम की ज्थीज एक गाय है। 


( थ३े ) 


बैदे| में लिखा है. कि सब्र प्राणियों के! अपना सिर 
समझे, किसो का दुग्ण मत पहुँ चाथे। जब ये पशु तुम्हारे 
साथ इतना प्रेम करते हैं तव तुमका भी इनके ऊपर दया फरनी 
चघाहिए,नदों ते झृतप्नता का पाप तुम घर घड़ेगा। प्रायीन 
समय में भारतवर्ष के स्शेग पशुग्नों पर घड़ी दया िया 
करते थे तमी इनके यहाँ धी, दूध बहुत होता था! आज 
पशुप्रों को दुःख मिलने से घो, दूध का टाटा हो गया प्रार 
धो, दूध के न मिलने से बट ग्रार पयक्रम छोगों में से 
ध्त्णा गया। प्रादोन स्थेग गाय, कुत्ते, कीआ प्रार चॉंटी 
आदि पेंग भाजन दिया फरते थे। देखो अद्वल्थाबाई ऐसी 
दुयाशीट रानी थी कि चिड़ियां कछे लिए पढे खेत दिना 
कादे छुड़दा देसा थी। 
हमरा घादिए कि पश्ुप्रों पर खदा दया करते 
रह धार उनके किसे प्ष्ार का फष्ट नहोंने दे 
ये ऐेघारे मे थाल सकते दे प्रार न अपना दुस्ख-्दः् 
दृसतण पर भकरट कर छदते दें। भनके। इशश्यर में हमा| 
अवीन धनाया 2 शसन्दिए हमफेर उचित है दि; इनफेंग रपुस् 


पद्टँचावे' नदों ने ईश्वर हमसे अप्रसक्ष होगा प्रार हम 
इसका द्व्ड देगा। 


भ८-चच्चों की ज्ेघर पहनाना 


भआारणयप में घप्येत बेए ऊचर पदनाने का रिवाज बह 
बट राया है। माता-पिता अपने बह्मों णे। रूपवान अन 


( चर ) 


मकान के भीतर चेन से सोते हैं पर ये वेचारे रात भर 
सर्दी में बाहर ठिठु्ते हैं । हम ते भाल खाते हैं पर इनकी 
चही रूखा खूखा, चह भी जब चाहा सब दे दिया, नहीं ते। 
ख़बर भी न ठी। जिन लोगों ने इफ्फे वाले के! अपने टरह 
मारते देखा है वह कह सकते हैं कि इक्के वाछा पश्म है 
या टट॒द्ू पशु | मीठे दुपददरी में भगाना, उस पर सोटों की 
मार, उस पर भी घारे में कमी । अगर इक्के का हाँ 

यात्ग मैकर है ते। वह रातत् भी आधा ही खिल्मता है 


आनवरों के अकसर पानो ते मैला ही पिलाया जा 
है भार शुद्ध बायु की इनके लिए कुछ परवाही नहीं 
जाती ) इसलिए इन देचारों फा बहुत सो बीमारियाँ र 
जाती हैं । जब तक ये क्याम्र देते रहते हैं. तथ तक 
काम लिया जाता है तत्पश्थात्‌ फ़साई के हवाले कि 
ज्ञाता है जा श्ोघ ही उनकी बेटी बेटी अलग कर वर 
इस संसार के हुरखों से छुटफारा देता है । 


सदस्नों जीव फेैकल शिकार के बद्धाने मारे जाते £ैं 
आपका ते खेल होता है ग्रार इन बेचारों की ज्ञान जाते 
है। अच्छा खेल है कि आप खुश होते हैं धार दूसरा तड़! 
तड़प फर मर रद्दा है। यही नहीं धार यहुत से खेल मय 
में देसे निकाले हैं जिनसे बेयारे जानवर्रोा का कप्ट मिलसा 
हैं। करी कोई साँड लड़ाता है, कहां तीतरवाजी द्वाती 
है । लोग घड़े हेसते हूँ धार यद केचारे येजयान दुःख पाते 
हि. क कसर शो सोटशशकत हरी सिजिहड अजजर अत छ> ब्च्प काई नदी 4 


॥ भतहृस्ता ननर्परात्र जा का आर डएत छ 
मुकदमे सुने जाते द जिनमें लोग जेवर 
व में आकर बच्चों का सार डालते हैं। माता 
बारे जब यह हाल खुनते हैं तब सिर पीट कर 
पर यह नहों जानते कि यह उनका ही फ़सूर 
र चे बच्चों के गहना न पहिनाते ते इस तरह 
जान न जाती । जिन बच्चों पर गद्दना नहों होता 
 शोदार इधर उधर पविचरते हैं प्रैर उनवा कोई 
ह घविग नहों कर सकता । इधर उधर फिरने से 
वयास्थ्य भी ठीक रहता है । 


ग-पिता फे ज्ञानना चाहिए कि बच्चों का सबसे 
[ूपण विद्या दे । दिया से भूपित बच्चों दो ग्रार किसो 
गी क्रावद्यकता नहों। प्रोर जे बच्चा व्िद्याशत्य 
॥ थाद्दे कितना हो जेवर से छाद दे वह मृख ही 
जो लोग अपना धनादयपना दिखलाने के लिए 
॥ जेचर पहिनाते दं थे बड़े मूख हैं। पहले ते। 
अमीरी दिखलाने की फेई ज़रूरत नहों। अगर 
पास बहुत सा धन है ते दूसरों के क्या ? दूसरे 
ंं ज़ाहिर दी करना दैंते भूके नह के दान 
धनाद्यपने वग परिचय दे। | सेना, चांदी धारीर 
दने से फेयल मृख ही तुम्दाय मान करेंगे । इज्ज़त 
 होनों च्याहृए, न कि घन की। यांदे इस पर भी 
प्रपने घैन बे। प्रकट ही करना चादते है तो हमारी 
है] 


( छ४ ) 


के लिए हाथों में कड़े, काने में याले ग्रार गले में कप्ठा 
आदि पहना देते हैं । इससे उनका यह भी आशय होता 
है कि जे कोई देखे वह यह जान ले फ़ि हम बड़े अमीर 
हैं। जब काई विवाद आदि द्वाता है तय बहुत से. थे 
लोग पट्टे/सियें छा गहना माँग कर अपने बच्चों को... ॥ 
देते हैं । प्रैर जिस पर कंम गहना होता है उसी क॑ २ 
इज्जत होती है 
यास्तव में गहना पहनाना माता-पिता की बड़ी 
है। पहले ते। गहना पदनने थाले बश्म के अमिमार 
जाता है। वे अपने आपको दूसरों से बड़ा समभते' 
झफड़ कर घलते हैं। शसालेप उनमें पद नप्नता नहीं रा 
ओ ब्चों का स्वभाव दाना चादिए। जब शुरू से ही थ 
की शेररी फरने की झाद़ुत है। जाती है तब पे ययेचि 


पुरष, चह पशु फे सुस्य होता है। बिना विद्या फे न ता हम 
यह जान सकते हैं कि हम फ्या हैं, न ईश्वर के पदिचान 
सकते हैं प्रेए न अपना भल्य चुण समम सकते हैं । इस 
लिए पुरुष ग्रार स्रो देनें के विद्या की आवश्यकता है। 
बिना पढ़े मनुष्य अन्धा होता है भ्रेर पढ़कर उसकी चार 
आंखें हो ज्ञादी हैं । 


बहुत से छाग फदते हैँ कि स्त्री का फाम रोठी पक्राना, 
चैफा करना ग्रार बच्चों के सँभालना है । इसलिए 
इनके विद्या की ज़रूरत नहीं । मगर यह उनकी बड़ो भूल 
है। सखेोई आदि घर के काम भी उसा धक्त, अच्छे होते 
हैं ज़ब दिया दोतो है। रसोई पकाना भी एक विदा है। 
इसके ऊपर बहुत सी पुस्तक लिखी जा चुकी है। गंगर 
स्त्रियां पढ़ी हों भार इन पुस्तकों का पढ़ सकें ते अच्छी 
रखेई घना सकती हैं। रसोई घनाने के लिए भी इस बात 
का शान जुरूरो है कि कान सी चस्तु का शुण कैसा है । 
और, इसके लिए यिदया पी जुरुरत हैं । 


यह कदना भो ठीक नहों है कि ख््रियां फा फाम फेघल 
रखाई पकाना है। आज कल भी धनादवय घरों की स्त्रियाँ 
रसेई नहों घनातों | उनवग दिन भर गपशप प्रोर व्यर्थ 
खातें में कटता है। यदि थे पदी होतो ने किताबें पद़ने से 
अपना जी घहलातों । जब ऐस्ो सित्रियाँ पं; पास करने फे। 
केई काम नदी होता तो थे आपस में लूडती हैं । यह बात 
मदहर ई दि रिया लड़ावत होती हैं। परन्तु इसका 


की) «5 दी 


खटूस से स्ैगा कहते है कि पद़कर स्थ्रियाँ दिग 
जाती ह| परन्तु उनकी यट खूल हैं। विदा मनुष्य 
सुधारती है, विगाइती नटीं । व्रिद्या पड रूर रित्रिय का भे 
युरे धार धर्म अवध का शान हो जाता हैं धार थे घृतों 
पते से बथ सकती हैं । 

इसलिए सत्र मनुष्य सकेंगे घाहिए किये छोड ७ 
सर खड़कियाँ ढेत भी विधा पढदायें। दवेस्ता, हमारी सरक 
गेहर जगह छडकियों थी पाठ्या लाये सार दी है जरा गिर 
ही। पशनेयादों होती हैं। झ्रगर हम अपनी सश्केदों * 
पटऱाएेंगे के ए मारा थक्ा करत्याए गा । 








२०-देशाटमस 


आय दैशांस रामाण बण्ते रो घड़े ड़ राग पैर 
हैं रो।, रबर घी एबी हरा राफन ली कसी फक अु 
शागाई दैंदा गे कोता है था प्रण होगा हैशाल £ धन ७ 
पीता । दर्खासशीं वायु व गाया धार भारध का !: 87 
हुप्टारे दँद्ाती पहषटों ऐे( रक्षता | ब.ण एट्ाटन चच्ख 
कण चडा पतागदा यह कि गक ज्ञार शत पक हृभ्य 
कपः जाहइकी है| ईुैँशी प्रलफिया से शान #। 
शुग्हारे देरी आाबप दिव गे ६ यार हमार ॥६१७!१ ६ ए 
६९. हे हुाआर दिकका। ह आआफछित छा? झआाई नए 
६ पिश्णार ) धार झापान कक पड़े कप+। रैदा! « ६ ; 


अप्रेरिका में जा जाफर उनकी अच्छी अच्छी घातों फा अनु- 
करण किया हैं इससे उनकी बड़ी उन्नति हुई है। 


प्राचीन समय में हमारे देश छे छेशग भी देशाटन 
किया करते थे। गुजरात के स्टेग व्यापार के लिए द्वीप 
प्लीपान्तर में जाते थे। छुम्रात्रा, जावा आदि पुरानी बस्तियाँ 
इन्होने ही घसाई थॉ। पर आज़ कल के छोग देशाटन 
करना पाप सममते हैँ, इसीलिए दुख उठाते हैं । देशाटन 
करने से मनुष्य में सहन-शक्ति सी आती है। इधर उधर 
कष्ट उठाकर मनुष्य बल्युक्त हो जाता है। देखे मँप्रेज लोग 
इसोल्िए इसने बलवान होते हैँ । परन्तु हमारे देश के लोग 
समभले हैँ कि हमको अन्य देशों में कट्ट होगा इसलिए 
यह निबल होते जाते हैं । अगर हम अपना छुधार 
चाहने हूँ ते देशाटन अवश्य करे । 





२१-मेले 


जघ किसी एक काय्प के लिए किसो नियत सिधि के 
बहुत से आदमी किस नियत ध्यान पर एकत्र हाते हैँ तल 
इसके मेला कहते हैं । मेले हर देश में होते हैं परन्तु सब 
से ऋधिक मेले भारतदप में देखने में आते हे । 


मेले कई प्रयाजनों से छगाये ज्ञाते हैं। पदछा प्रयाशन 
मेला छगाने वात यह हैं कि तिजारत के फायदा 


ः 





( ७३ ) 


ली ज्ञा रही है। तीर्थो' में देवो-देवताप्रे! की पूजा फे 
ढए मेला हीना है। 

कहों कहां राष्ट्रीय बातें फे लिए मेले हुआ करते हैं । 
नान में प्राचीन काल में इस भकार के मेले कई जगह 
आ करते थे । इनमें राज्य-सम्बन्धी बातों पर विचार 
ता था। कहीं कहों खेल-कूद के लिए भी मेले होते हूँ । 
दा लिंग इकट्ठ हैे। फर दड्डुल करते, कुस्ती छड़ते भार 
नेक पराक्रम दिपराते हैं । आज फकछ भारतवपे में राम- 
गल्ला फे पश्चात्‌ इस प्रकार के मेले कई जगह द्वोते है । 

मेले से कई लणभ होते दें । एक ते! इघण उधर के 
ड्रग आपस में मिलने जुलते रहते है भार एक जगद फी 
नी हुई थीजें दूसरे देश फेः पहुँच जातो हैं, इससे कला- 
गशल की उन्नति दाती है | दूसरे दद्ूऊ बंगेरः से शारी- 
एफ अवस्था भी देश की अच्छो रहती है, इसक्रे सिवा 
डागा पेश देशाटन फरने का अभ्यास बना रदता है । 





२५२-न-डाक 


जबसे गवनेमेंट में डाकराना ज्ञारों किया है तबसे 
दाग बेश घहुत छाम हुआ है । जब डाक न थी तथव 
एय जगह से दूसरी जगह पबर भेजने में घड़ी कठिनता 
हाती थी। एक जूरा से काम दे लिए आदमी भेजना 
पडता था धार उसका बड़ा छसे पड़ता था। बेचारे संयिच 


( एड ) 


सोग अपने दूर देश में रहते हुए भाईयों के साथ एव- 
व्यवहार न कर सकते थे। अगर काई बीमार पहला ते 
घर बालों के उस बक्त ख़बर मिलती थी जम पेह मर 
जाता था । इन मुश्किलों के कारण बहुत से छोग दूर 
देशों में न जा सकते थे । आदमी भेजने में भी बड़ी प्ुश* 
किल पड़ती थी । आदमी बीच में छुट आते थे । 

अन्न डाफ के जारी होने से एक पैसे में हम अपने 
मित्रों का दवाल्ट जान सकते हैं । पदले ते यह भी डर था 
कि आदमी हमारे भेव के दूसरे पर भ्रकट कर दें। परन्तु 
अब कुछ डर नद्दों । काड पर दे। हरफ़ लिख फर डाक के 
बड्बे मे छोड़ दो, कल सरकार तुम्दारे पत्र का पिना देखे 
घुरदाप्रे मित्र को पास हु या देगी । 

डक से एक दिक्षा हमझे यद भी मिलती है कि 
अलग झलय काम करने से इकट्दे फामर करना अच्छा है 
देखे द्वाक फ्या हैं ? डाक केवल उस एकता का नाप्र है 
मे सध मदुष्यों में गवर्तमेंट के द्वारा अपनी एयर पहु- 
दाने के सिए कर ली है अगर मैं पट तुम अपने पत्रों 
के अलग अलग करों भेजते सो दर बार पक एक झादमी 
भेजना पड़ता । अगर चाहे एक आदमी बहुत से पत्र भी 
गुक साथ जे जा सकता ह। झप गवर्नमेंट मे देसा धयन्ध 
किया है शि दर शदर धार दर ऋसव से दर दूसरे दाद, 
धार कसये तक दृर रेस पत्र से जाने के खिए आदमी 
मीकर- ८चा हमेशा फ़व से जाते हैं । उसका काम ई कि 


(६ ७ ) 


रहें । थेड़ी थेड़ी दूर के लिए एक आदमी नियत हेाता 
है ग्रेर जिन शहरों के बीच में घेड़ा-गाड़ी या रेल चलती 
है वहाँ यह काम उनसे लिया जाता है। अच देखे इन 
आदुमियें का वेतन ( तनाखाह ) फिसो एक मलुष्य फेा 
नहों देना पड़ता किन्तु सब्र मिल फर देते हैं । 
मुम कहेंगे कि डाक के लिए हमसे नो फोाई चन्दा 
नहीं लिया जाता | फिर उनके देतन का रुपया कहाँ से 
आता है। देखे तुमके मात्युम नहीं है। तुम डाकपाने में 
एक पैसा देकए का खरीदते हेए | यद्दी एक एक पैसा 
जमा शेकर लगें रुपये हा! जाते हैं । इसो से डाकखाने 
चाहें फे नोकरी दी जाती है । पहले इँगले'ड में एक 
पथ पर एक शिलिडू देनी पड़ती थी जे यहाँ फे बारह 
आने के बणबर है। ग्रार यह शिलिंग चह मनुष्य देता था 
जिसके पाल पत्र आता था। इसलिए गरीब लोग बहुत 
कम पत्र भेजते थे क्योंकि बारह आना देना हर भजुष्य 
को बुरा मात्यूम होता है। इसमें कुछ लोग घेाणा भी देते 
थे। इसके सम्बन्ध में हमके एक सथ्यी कहानो याद आ 
गई है जिसके तुम पसन्द फरेमगे। 

* बुक बार इँगलै'ड का पक बड़ा आदमी पक गएी में 
टहल रहा था। इतने में एक डांकिये ने एक गरीब-घर के 
दरवाजे पर आवाज दी। एक लड़की मकान से निकली 

प्धाजु ३ ड 
5 उ के देख कर दाटाल दिया। इस घड़े आदमी 

£ आया झार उसने अपने पाल से एक शिकलिंग दे 
पत्र दिला दिया। इस पर लड़की पहने सवगी कि 


परे 


( ७७ ) 


दुनिया में जितने उद्यम हैं थे सत्र एक खेती के ही 
सहारे चल रहे हैं! देसे अगर सेवी न फी जाय ते अन्न 
कहाँ से आवे। अन्न न हा तो मनुप्य फ्या खाय | खेती के 
बिना भूसा आदि भी नहददों हे! सकता। इसलिए पशु भी 
खेती के हो सहारे जीते हैं । तिज्ञारय आदमी उसो वक्त 
कर सकता है जब खैती फे छारा अनेक चीजे उत्पन्न करे | 
जच नाज्ञ उत्पक्ष ही नहों किया ते बेचेगे वया खाक । 
तिज्ञारत किसखो नई चीज का नहों बनाती, हाँ केवल एक 
घनो हुई चीज़ फी एक जगह से दूसरी जगह डाल देती 
है । पर खेतों नित नई 'चीज्ञों के पैदा करती है । 
सेती करने बाले मनुष्य अन्य व्यापारवालों की अपेक्षा 
"बलवान होते हैँ । खेती का काम ही ऐसा है जिक्षम रात 
दिन दारीरिक काय्य करने फी जरूरत होती है । हल 
ज्ञातनां, पदेला चलाना, चर्सो खॉँचना, पानो देना; इन 
सचमें घल को आवश्यकता है। जब खेन पक जाता है 
तब उस फी रक्षा के लिए घड़ा कष्ट सदन करना पड़ता है 
जिससे मनुप्प मज़बूत दे जाता है। खेती करने याले के 
कभी ध्यायाम भ्थोत्‌ कसरत करने की आवश्यकता ही 
नहों हाती । खेती करनेवारी जातियाँ अन्य जातियों से 
अधिक बलवान द्वाती दे । 
यदि स्वार्थ ता दर एक ही उद्यम में दाता है परन्तु 
कुछ परापकार भी उसमें अवश्य द्वाता है। अब सब उद्यमों 
से अधिक उपकार खेतों में है। णेती करने घाला सारी 
मनुष्य-ज्ञाति की जान है। खेती न दवा ते ममुष्य- 
है हि 


(छः) 


ही गे है। । दप्म गेतन औ। पार कणस कपड़े वी सेती है 
देती है। थरी के द्वाग सदग्रों मन धरप्त विडियाँ साओत 
हैं हैर उनका वाट न ही शाला है। इसलिए झाचीन काठ 
मे बोती करने बासे शिसाने का बड़ा मान होता था। मई 
बुर्भाग्य से इस देश में शिसानें का भएमान होता हैं एस 
किए अप्छे मयुष्य घेती नहों करते। ग्रात कल मारता 
में यद पेश मृर छोगे के दाय में रद गया हैं ६ पलिर 
सनी की उच्त्ति नहीं हैातती । भाग्य देशों में पढ़ें छिसे घिद्वार 
ममुष्य सती करते धार मतिष्ठा पाते हैं । 
जे साय खेती करते हैं ये पशुपालन सी भरली भाति 
कर सकते दे । एक हल्द की खेती के साथ एक गाय पार 
घक भैंस रख लेसा काई बड़ी बात नहीं है मजे से दूघा 
फिये आफे शारा दण्छ किये आम । अगर खेती नहीं ते 
एक बकरी का रखना भी दरवाजे से दाथी बांधने के समान 
है। वादे कितनी खड़ी मौकरी पर आदमी है। बढ एक दे 
पशुभों का पालन मुश्किउ से कर सरजेगा। पर खेती 
करने वाले की अनेक पशु रखने में भी दुग्ल नहीं हा।ता । 
खेती से यायु की शुद्धि हैगवी हैं । छ॒क्षों का स्थभाव 
है कि ये कार्बोनिक एसिड्मैस के चूसते भर प्रेफ़्समिन 
के छेड देंते हैं। इसलिए मलुष्य और पशुओं की साँस 
से निकली हुई कार्बोलिक एसिडमैस दक्षों के ख़चे में आजा- 
"ती है झैरर उसके स्थान पर घैक्सीजन मिलकर वायु केस 
पवित्र कर देती है। इससे मनष्यों का स्वास्थ्य ठोक 


रहता है । 


( ज ) 


चहुत से लोग समभते हैं कि खेती करना मूख लेगे 
का काम है। पर यह उनकी बड़ी भूल है। गोती करने मे 
जितनो बिद्या की जरूरत है उतनो दूसरे काम में नदों । 
झूपिधिद्या के सिखाने के लिए सकोर मे फई स्कूल ग्रोर 
फालिज रे द जहाँ भूमि वा देखना, बीज फी जाँच 
करना धार झनेझ अनेक उत्तम बानें सिखाई जाती हैं। 


हम छेोणें के। चादिए कि पदने के पीछे खेती करने में ग्रपना 
मन छगावें । 


२४-ध्यापार अथांत्‌ तिजारत 


खेती से दूसरे दर्ज पर ध्यापार पभर्थात्‌ तिज्ञारत है। 
यदथपि घ्यापार कपल एक घीज के घदले दूसरी चीज के 
देने का ही नाम दे विन्‍्तु इसओ बिना मनुष्य-ज्ञाति का 
काम नहदों चग्ट सकता । पदले यटट रीति थी कि जा 
मनुष्य जिस चीज के घनाता था उसके बदले दृखरी 
चीज धन्य मजुप्गे से प्रीद खझेता था। झब भी छागे ने 
शादिं में देखा ट्रोथा कि किसानों दी रिनयाँ धददत थी चीज 
माज पे बददे साठ छेती हैँ | परन्तु यद रीति सुगम न 
थी। पवार छोटी सर चोज दे; बदले नाज या कषड़ा स्थथि 
छिये फिरना पड़या था । पर अच् रपये की स्टायता रे 
यह बाम चलता ट अधोव्‌ हमारे समस्त प्यापार का 
मध्यरर श्पया हो है। 


( <१) 


तिज्ञारत से एक देश का दूसरे देश से प्रेम भी बढ़ 
ब्राता है। आपस में जो चैर-भाव हे यद दूर हे। जाता है । 
टोग एक दूसरे के भाई भाई समभने लगते हैं। कभी कभी 
प्रापस में विदाद आदि सम्बन्ध भी है। जाते हैँ । 

कल्ा-काशल का भी तिजारत से उन्नति हाती है। 
ज्नन्न कारीगर छोगें की धनाई हुई चीजें ग्रन्य देशों में जाकर 
बेकती हि धार उनकी धतिष्ठा द्वाती है तव उनकी हिम्मत बद' 
पाती दै ग्रार पे नई नई तरकीबें निकालकर अच्छे से 
ग्रच्छा माल तैयार करते हैँ । 

भारतयर्प के स्टोगों कोर बँग्रेज़ों से शिक्षा लेनी चाहिए । 
ज़िन्दनि तिज़ारत के ही जरिये से दुनिया के बड़े दिसस्‍्से पर 
राज्य जिया है। देगा पढले ये छोग यहीं तिज़ारत के 
टिए आये थे। अब होते होते यर्टा के मालिक हो गये; 
यद तिजारत का ही प्रभाय है। 





२५--पुस्तकें 


रथ जानते दे दि; सत्सडू भय्यी दीज दे पर यद दा 
शरद पे घाप ऐसा दै । एव प्रय्छे छोगे से मिलने से । 
दूसरे डनही डिखी पुस्ता/ पटने ले। हम दूर देशामें 
बहने हुए अथवा मरे हुए भद पुणे से मिल नहों सकते; 
इनसे मिटले बा बेघट एक ही डपाय हैं अरपोव्‌ उनकी 
चुस्तव: पे । 
हि 


( «डे ) 


विद्वान मनुष्य के लिए किताये' सबसे बड़े मित्र हैं 
भूख, प्यास, सर्दो, शर्मी, घर, बाहर, सब हालतें:ः 
किताबे' सहायता करती हैं | परन्तु किताये अच्छी हो 
चाहिएँ । बुरी बाते जिन किताबों में लिखी हैँ उनके पढ़: 
से तो न पढ़ना ही अच्छा है। ऐसी पुछ्तों के न पढ़न 
शाहिए | जब्न तुम पुस्तके पढ़ना चाहा तब अपने से ब 
आदमिये। से सम्मति छे छे! | वे तुमके ऐसी पुस्तक 
बता दे गे, जिससे रवम अधिक है| भ्रार समय थोड़ा लगे 


२६-श्रख़वार 


जो पुस्तक नियत तिथियां पर इधर उधर की खबरे 
छाप कर येची जाती हैं, उनका अखबार कहते हैं। अर 
घार राज़ाना, साप्तादिक, पाक्षिक भार मासिक भी हेः 
हैं। थे किसो एक मनुष्य के लिखे नहीं होते किन्तु मिल्ल क 
बहुत से छोग इनमें पवरें दिया करने हैं।फरभी कर 
डपयाणी विपयें पर निबन्ध भी दिये जाते दे । परन्तु न 
प्रबन्धकर्ता पक ,खास ममुध्य होता हैं। वही उनव 
विशेष कर उत्तरदाता होता है । मुख्य मुण्य लेख उसी 
दाने हैं । उसके हिन्दी में सम्पादकः प्रार मऔगरंजी में पई 
टर कहते है । 

संम्यादककों का वाम बड़ा भारी हैं। ये लोग कर 
कभी गवनेमेट के कार्मो पर झाक्तेप भी करने हैं। पेह 
बरने में इनका घड़े चातुस्य से दाम लेना पड़ता है 











(६ ४ ॥ 

श्र बुना है दाम 
|) दु् प्र न 
दाते मत हैं विरसे ए. 


दुस्तई किया का मादा 
है। भय 


इपेपिं की विश्शी हुए बड़ी सूट पद 
गम हेड दो हैं। इुघद दुलई मे हावी 
पूर्प ही! का हाल हम में आम शरते प्रार लि हॉडते 
सोचती पहतों । सावरट विकनां विठाओं में खिर हिई 
शये है डगगे झाये का हम सोचते है धार इस तेरद गिएय 
की दीग उच्चति है रही ६ 
हियावे' परतेयास्शा ऋाइमी कमी धरा नहों रदती ) 
अपर ड्राई रामीप राई भी समुष्य सदी उस समय भी वह 
दिवाएें पड़कर उनके थनानेबालां से शट कर रदा हैं! 
कैसा भव्या लगता दे जब दम पकान्त में पड़े दुए नपे मी 
विचारों के। किताथों में पट़कर शाननद उठाते है । फरमी हंस 
जाते हैं, कमी मुसक्षरा उठते हैं। झनेझ धकार के मातरें 
वी लदर दसारे झत्मा ये उठती द पार हमारा चित्त मफुधित 
दवा आता है। 0 बदलाने की सबसे अच्छी दवा दुलियाँ 
में किनात्र है। यदि किताघ न देती ते। बहुत से छोग मर 
जाते । कई विद्वान लोग जब कैद कर दिये गये तच्र उन्हींने 
किताबे' पढ़कर ही अपने जीवन के ब्यरतोतत किया । 
किताये' खेखार में लोगों का नाम छोड़ जाती हैं। 

मकान ग्रार कु्षों आदि जरूद नष्ट हे! जाते हैं परन्त किताघ 
झनाते धाले का नाम हमेशा रदता है। आज हम रामचनदर्जा 
के विपय में क्या जानते हैं ? उनके मकान नष्ट हे। गये, <ः 
उनके कंतेबों का पता तक नहीं । केवल पमायण हो उनके 


>मिकेक और हज सक धहा. -+ | 





७). पम्गदकों का कर्तच है 
हामद्रायक 'सजयें से छत 


( <५ ) 


२७०-शराव 


इराब किसके हिन्दी में मथ कहते हैं, बड़ी बुरी चीज 
है । इसने सैकड़ों घए खराब कर दिये ग्रार सैकड़ों गाँव 
उजाड़ दिये। शराब जो बगैरम के सड़ाकर बनाई जाती 
है। सड़ाने से इसमें एक प्रकार का कड़वापन आ जाता 
है। जिसझे पीने से छागों के नशा आ जाता है। 

नशा वास्तव में एक प्रकार फी बेहशी है जिसमें शिर 
घकराने छगता है, बुद्धि प्र. दवा जाती हैं। लोग भला 
बुरा नहों जान सकते। आपस में गरालियाँ बकते, भार 
दीट करते पार अनेक कु्चेश्ठामों के भागी द्वोते हैं। दाराब 
की दुकान पर एक राज जाकर देखे । कोई तो सुरुत 
पड़ा हुआ है, का आस चढ़ा रहा है, फाई कॉस मे 
छारता दै प्रार कोई गालियां बक रदा है। 

शराब पीकर मजुप्प के अपना पराया नहों समझता; 
जो थाहे से कर बैठता दै। द्ााराब पोने से मनुप्य का 
आचार, ध्यवद्वार विगड़ ज्ञाता है। घुद्धिमान्‌ छोग दारात्र 
के पास लक नहीं फटवत्ते | 

शराब पीने से मनुप्य की पाचन दाक्ति विगड़ जाती 
है धार शारीर में अनेझ शेग छग जाते दैं। शिसने एक 
दफ़ा धारा पी ली उसे अधिक पीने की झादत हे जाती 
है। बहुत से पेसे द्यादमी दे जिनका झाध घंटे सी दिना 
दर दे; नहों बनती। प्यारे पर प्याला घढ़ाते जाते हैँ । 
पर घाद् यही घनो रहती है । 


२5 


( <६ ) 


झराब एक प्रकार का विप है। जिस प्रकार विष खाने 
से प्यास चढ़ जाती. , के आती भार शरीर हटने छागता है 
उसी भ्रकार शराब से दशा हे।ती है। इसके ऐने से शरीर 
थाड्ा थोड़ा क्षीण हाने छगता है ग्रोर सत्यु शीघ्र ही आ 
जाती है । 
शराब प्रीनेवाले अपनी आदत के रोक नहीं सकते | 
जब पीते पीते निधन है। जाते हैं तम्र अनेक दर॒राचार करके 
घन कमाते हैं । बहुत से छेश अपनी सारी आमदनों की 
शराय में ख़चे कर देते हैं प्रैर अपने घरवाले के भू्ों 
तड़पाते हैं । श्सालिए शरात्र के! दुराचारों की जड़ सम- 
मना चाहिए । 

बहुत से लागे। का सत है दि श्राचीनकाल में भारत- 
बर्ष में शराब बहुत पी जाती थी। ये कहते हैं. कि पदले 
छैग सोम की शराब पीते थे। परन्तु उनका यह कहना 
हम को ठीक मात्दुम नदों पड़ता। वास्तव में सोम एक 
छवा होती थी जिसका रस निकाल कर ब्र्मपे-युनि यत्ञ में 
पिया करते थे । सोम रस के शराब कटद्दना ठीक नहीं है । 
जिस प्रकार गन्ने के रस को केई शरात्र नहीं कहता इसी 
अफार सेमरस की भी शराब नहीं कदना घादिए । सोम- 
रख पस्तुता पक घरेषधि दे जा बदगी आदि यूटिये! की 
तरद बुद्धि के बदाने में यड़ी लाभदायक हैं । 

धराबर पीने से सब्र छोयें के वचना चादिए। ग्राजकल 


इसी काम के लिए दर दांदर में संधनियारिशी सभा जारी 
की गई हैं, मिनका काम यद है कि न्वासों का द्वारात की 
मिमी 


( <७ ) 


धुराई दिखाकर उनके इससे चचावे'। दम सबका फततैव्य 
है कि पेसो सभाओं में सम्मिलित हों । आजकल मदसों में 
औ ऐेसो पुस्तकें पढ़ाई जाने लगी हैं. जिनमें शराब की 
बुराई दी । भधत्येक मनुष्य का यह मुस्य कतेव्य होना चाहिए 
कि धह बालकों को पेसो शिक्षा देते रहें कि जिससे थे 
सरदेध दाराव से दूर रहें । 





२८-तमाकू 


जिस प्रकार दाराब एक विप है इसी प्रकार तमाकू भी 
थिप ही है। भेद केयट इतना है कि शणव का दिप जझीघ 
प्रकट हो ज्ञाता है आर तमाकू का देर में | इसलिए छेग 
तमाकू फे घिप नहों कहते । घास्‍्तव में यह बात थेड़ी सी 
देर में स्‍्प7 हा जातो है । देखे जा मनप्य ऋफीम खाया 


पे घने के काम | 6 7 राय में जहां तक हो से 
प; रस त्यायना है? है। 
बहुत से छोग कहते हैं 


5 2 माह भोषधि है। परत 
उनकी जानना चादिए कि ओपधि का नित्य प्रति सेवन 

करना अच्छा नहीं है | कन्ैन को हमेशा कोई नहीं खाता । 

ईसी अकार अगर पमाकू चोषधि है तै। उसे क्ेबढ रोग 

डर करने के लिए पीना चाहिए. । आजकल लोग सेग की 
देत्ति के लिए इस: को नहीं | 


(६ ब<ण ) 


२६-प्रतिज्ञापालन 


प्रतिशा-पालन भनुष्य में पक बहुन बड़ा गुण है । जो 
लुपष्य सरैष अपनो प्रतिशा का पालन करते हैं उन्हों का 
स्थागण होता है। विश्वास की जड़ प्रतिशापाललन ही है। 
दि हम अपने कह्दे हुए पर कायम नहों रहते ते छोगों से 
'मारा विश्यास उठ जाता है भार सब्र हमके मिध्यायादी 
प्रमक लेते हैं । विश्वास उठने पर दमकेा अनेक प्रकार की 
हरठिनाइयाँ उठानी पड़ती हैं । ज्ञो कुछ हम कहते हैं उसके 
धष झूठ मानते हैं । 
देखे विश्यार से मनुष्य दे; कितने पाम चलते हैँ । 
पट्टप्ों रपया दम एक दूसरे से विना काग़राज छिखे उधार 
लेते हैँ धार प्रतिज्ञा करे अनुसार घुका देते हैं । णदि 
एक घाए हमारी परतिश झठी हे जाय ते फिर फेतई 
दमारा विश्यास नहीं करता | क्रिसो कवि ने ठीक कद्दा 
है कि- 
परदे की फाइ जगत में करे प्रतीति न भूछ । 


पहले तो किसी घात वी प्रतिशा न करा | यदि एक धार 
प्रतिज्ञा बार छा ते उसवा निर्योट श्रपइ्य धादिए। यहे 
आदमी करी अपनों बात वंग ज्ञाने नहों देते। रामायण 
में झिणा है वि-- 


शपुकुल राति रादा तट आई। 
भ्राण जाये पर घयन न जाई ॥ 


6 बह 


है वैशी का शशाएक शम्पदओी ने क्‍तने कष्ट उतने एर 
#। बंदर इसकिदा बह गदर हों हिया। प्रीनदागठ 
की छचा मी जात में दिस्यत हो हैं। वर 








हट्फदर्ण 
करह 78.5 है हाद पिट कोरे। उतारे गाती उनसे एयर 
हैं हा / रहा वहिदिग पुर रेजितारय झगु की मेंटडुडा 
हाल एच इडने करने! वेट हुए यों । बसा करे यह 
हुएए हि शबडर इन्हे मे मरी घार्य दाम हु । 

है से! रारार में बदुत से सम्म्ध द्रतिया पर हो निर्भर हैं। 
दीप दविशट्रर जाए ते ५ सपर सरपस्ध भी नए-म्रप है जाय 
लिप सम्रए झरटर शा पनेझ होता है. वह धरतिशा करता 
(8: 4 पर हो साझी इशर यद घतिया करता है हि 
कभी हद ने साद गा धार कोरी झाई कुकर्स न करू गा: 
अद्ायारी रद कर सईव विधा का उध्यानेर कया /१ 
यारि यह मप्रयारी अनेऊ का कंबल एक साधारण धार 
रा से धार भएनी धलिशाएों का भहुए कर दे ते न व 
रिया सोरा सफता हैं, न किसी अस्य प्रकार की उन्नति के 


सता है। 
परियाहद भी वक तरदे की प्रतिशा हो है । ख््री-युरुप 
सम्जन रोगों के संम्पुय इस बात की प्रतिज्ञा करते हैँ कि 


हम लोग नित्य पति अमपूर्यक रहा करेंगे बार धर्माइसार 
इपना जीवन व्वतीत फरेये । विवाहित सरीयुरुपों केए 


चादिए दि पे सर्बदर इस अतिज्ञा को प्रालम करते रहें, 
जिसमें उनका कल्याण है। । 


( ९२ ) 


मत॒प्य के हृदय में अच्छे विचार बहुत कम उठते हैं । 
यदि एक वार भी ऐसे विचार उठे ते। हमका चाहिए कि 
उन्हे जकड़ कर पकड़े / विचारों के पकड़ने की रीति 
यह है कि उनके मन से खूब सेोचे' श्रोरर फिर इनहझे पूरा 
करने की प्रतिज्ञा करे । श्रतिज्ञा करने पर ईश्वर से 
प्रार्थना करे कि है जगदीश्वर | आप हमको पेसी शक्ति 
दीजिए दि हम इस उत्तम कार्य के करने में समर्थ ही, 
जिसके करने की हमने प्रतिशा की है + 





३०-वेशभक्ति 
यदि काई हमारे साथ भलाई फरता है ते दमारे दृदय 
में उसके लिए एक अकार का श्रेम उत्पन्न हा जाता है। 
देखे जब तुम अपने कुत्ते का दुकड़ा डालते है। तम पद 
स्नेहचश अपनी पूँछ दिखाता है ग्रार तुमसे इतना प्यार 
करता है कि यदि तुम पर विरपत्ति आपड़े ते अपनी आन 
जाखें में डाल कर तुम्दारी जान बचाता है । 
ऊपर के दृष्टान्त से यह नतीजा निशत्य कि जा तुम्दारे 
व्राय भलाई करे उसझे साथ मुमझ यम करना चादिए। 
ख देसी देश ने ध॒म्दारे साथ बड़ा उपकार किया है। 
ती जगद्द तुम उत्पन्न दुप्, इसा जयद यहे। यदों का ठुमसे 
श्व खाया, पानी दीया प्र यर्दी की या प्रियुम यूथ रदे 
- | जिस देश ने त॒म्दारे साप इतनी भलाई की है। उसके 
य भक्ति करना अत्यायदयर है । 


( ९ई ) 


तुमकेा घतलाया गया दे कि माता की सेवा करना 
प्स्पेक मनुष्य का धर्म है अच देखे माताएँ सीन होती हैं । 
पक ते ईश्वर जे सर्वे संसार की जननो है; दूसरे यद स्री 
जिसकी फेस में दमने जन्म लिया है; तीसरे घद देश भी 
हमारी माता है जहाँ दमने जन्म लिया है।इसोलिप्प इसका 
मात्भूमि कहकर पुकारते हैं। जब देश भी हमारी माता 
है तब हमकी देशभक्त दवाना ही चाहिए । 

परन्तु प्रश्ष यह है कि मलुप्य किस भकार देशभक्त 
हा सकता है। बहुत से मूर्ख गाजर-विराध के ही देशभक्ति 
कदते देँ पर यद उनकी भूल हैं। राज्य से देश की रक्षा 
हाती है इसर्टिप. राज़मक्त मनुष्य द्वी देशभक्त हे! सकता 
हैं। यादे किसी देश में सुराज्य न हा सा यहाँ पापी 
मनुष्य बढ जाते हैं भार झम्झे मनुष्यों के बहुत कष्ट हाता 
हई इससे देश के! घदुत हनि हे।ती है| 

देशभक्ति में ये सब बातें शामिल दँ जिनसे देश 
की वृद्धि है । इसके लिए सबसे पहली बात यद है कि 
हमाण आचार ठीक हो; काई पम्रष्ट काम हम न करें । जिस 
प्रकार एक मछऊी सारे तात्णव देत गर्दा कर देसी है इसो 
घकार पक दुराचारी समस्त देश का कछड्डित कर देता है। 
जिसने अपने चालचलन को ही नहों सुधारा वह दूससे 
के साथ फ्या भछाई करेगा भार देश की कया भक्ति करेगा। 
जलता हुआ दीपक ही दूखरे दीपकें के जला सकता है; 
चुका हुआ नहों | इसो धकार खदाचारी मनुष्य ही दूसरे 
के आचार के ठीक कर सकता है, दुराचारी नहों | बहुत 


+ धभ् 


शब्ने ढउच्द हैं ब्रा बंद हैलय डर दाप ढारे हैं। दूरी 
हू! सहर हर शददर कथा हैं इत्खु उप बाप झरी | 
क१ बड़! हमर डलड़ी बाप अराटर प्रपते हा दिशिमय 
इक पेनक हने हैं दाद काजरा पाटिए हि इेपत शाएर 
इल्क हक ही हट॒च्छ दैगधर हों हीवात देसे हों दा, 
कैफ बहये धक११र१ हा फाडी ६ ईार शिवा धायार गरराए 
दी बह है, डदरी कहता घाट । 

सादाचार ह बरीरतिश दूसरी दावा 
(हर हरी हैं छिदा है । ररपे रिदा पटना पीर डूसरों में 
वियां का धयार फरना ही. उस्ित देशमति दै। बहुत से 
देधे मतुष्प हैं आ पियें दिग्ध्याते ते! कम है परन्तु यात्तव 
मे दैदा में विदा की उच्चाति फे लिए तन मन घन से कैदिश 
करने हैं । परी छीग रारदनोंय है कशोएे ये स्थेग धरांसा 
बरी परया मे करते हुए थुप्याप देशेशक्षत्ति करने में तत्पर 
देते हैं । 
तीसरी बात देशभरि के लिप यदद है मि देश के 
दीन मत्॒प्यों की दीनता हरए करने के लिए कल्टा-काशल 
झादि जारी करना, जिससे ये लोग पैसे कार्य में सेल 
रद कर रोटी कमा सके ग्गर साथ दी साथ दूसरे सद्दुष्यों 
के साथ उपकार करके वेशभक्त बना सके / 

सथी देशभक्ति यही है कि हम देश की सेया करें 
धार सब दैेश-निधासियों फो अपना भाई समझे । 
अष्शयओ ओके. अफीकशक अशफी, अजेक्‍फक अपड अधफयफ आज पक अकभनेक |-+» 


देशमाति के 


( ४) 





प्गय करने खग़ते हैं घर ऐसे सी देशमनः नहों है। सकते । 
जिन भनुष्यों में हमारे देश में जन्म व्ििया दै पाए दमारे माई 
हैं। यदि थे दरिद्र हैं धार हम धनवान ई ते हमझे घादिए 
कि उनका निरादग मं करें थार उनके भी अपने समान 
धनवान धनाने की काशिश करें। यदि एमारे देशी भाई 
मूख दे सार हम विद्ठान है ते यह देप उन विचारों 
का नहों द मिनई पास न ते यिचा-प्राप्ति का साघन | 
भार न ये दिद्या फै फल का आनने दें । दमा घादिए झि 
उनके भी बिद्वान्‌ खनायें । 


३१-राजभक्ति 


जिस प्रकार हर एक कार्याछय में पद अधिष्ठाता ऐैता 
हैं इसी प्रकार एक देश में भो एक मुग्य अधिष्ठाता होता 
है ज्ञिसका यद काम ह कि देशभर का प्रबन्ध करे। इस 
अधिष्ठाता फा नाम राजा हैं । राजा देश में सबसे घड़ा 
गिना जाता है पयाक्ि राजा से देश के घहुन से काम निकरते 
हैं। शाजा के ऊपर ही देश की टप्ननि फा द्वाना निर्भर है। राजा 
ही पापी जनों वंत दण्ड देकर अच्छे आदमियों के। उनके 
पंज्े से बचाता है। घद्दी विद्या का प्रचार करता है। घही 
दीनें की दुदृंशा के दूर करता है | वही छोगें की चार 
डाक॒गनां से रक्षा करता है । 

हिन्दुस्तान के लोग इस समय उन विपत्तियां के नहों 
जञानते जा बिना शाज़ा के एक देश में उत्पन्न दा जाती हैं । 
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( ९७ ) 


ग आदि के लिए फाम कर रहा है ग्रार एक पैसे में 
सैकड़ें कोस फी खबर आजाती है। अब जूरा सोचे कि ये 
सब बातें फ्यों हैं। इसका केवल यही कारण है कि हमारा 
सम्राट हमारे ऊपर है । हमकीा काई सताने बाला नहों है। 
यदि काई हमारी चीज चुरावे वा हमके मारे ते हम कट 
पुलिस के द्वारा उसके दण्ड दिल्य सकते है। हमारे अच्छे 
बादशाह ने पुलिस के इसोल्टिए नियत किया है कि बलवान 
निबलां फा न सतावें | हम रात फे आनन्द की नींद सोते 
हैं भ्रार राज फी ग्रोर से साक्रीदार पहरा देते हैं । 

ज्ञा राजा हमारे लिए इतनो भलाई करना है उसके 
साथ हमको भी प्रेम करना चादहिए। इस प्रेम का नाम 
राज़भाक्त हैं। हिन्दुस्तान के लोग दमेशा से राजभक्त 
प्रसिद्ध हैं। रिन्दस्तान में राजा की भक्ति करना झौर उसके 


( ९८ ) 


भागी होते हैं । हशास्त के दिए चेर को हे के। 
राजा के ग्रप्रसन करके कद ते मेगना ही है ए. 
से गतिरिक्त उसका आम भी मलिन है जता है। 
दमझा चाहिए कि हम अपने सत्ाद का 

सम्मान करें, उनकी ग्राज्ञा पालने ठया उनके बरतें 
के भमुसार राजप्रबत्ध में सहायता दे । जे होश रा 
वियेधी हैं ब्रार' कप्ट छठ करना चाहते हैं उनहा लिए 
हिया करे, इसे में हम्तरा कल्याण है। 


३२-कला-कीशल 
ईश्वर मे मनुष्य को कारये करने के लिए हाथ दिने है! 
परन्चु द्वाथों को अत्य वस्तुओं की सहायता की आावरग 
कता होती है / अगर हम केबल द्वाथ ही से लिखना भाई 
मे कैसे लिख सकते हैं ह इसी लिए आ्रादमी ने लियने भी 
यक कल' बनाई जिसके कलम कहते हैं । इस कल की 
बढ़ाते बढ़ाते इतना बढ़ाया कि छाप्रेघ्ाने घर टाएएयइटर 
चने यये । छायेरगने क्या हैं यद् केवल लिखते की कल हैं । 
यदापि आरम्म में मल॒ष्य हाथ ही से कार्य करता हैं 
परन्तु केवल द्वाथ से किये हुए काम करों की भर शा मद 
होते हैं प्रैर उनमें दूर अधिक लगती है । जितनी जखी कर. 
से होती है उतनी दाथ से होनी धासम्मय ही / मुमने 0२- 
याड़ी दैसी हेंशी जिसहे। अयरेजी में काईलिफिल कदनते हैं; 
जन्‍> सणया पकार की कल है जिसे द्वारा हये अपते सिर बीर 
ब 





( ९९, ) 


[क चार घुमाने से बहुत दूर तक जा सकते हैं। केवल 
र ही नहों किन्तु मनुष्य ने अच्य अड्डों के लिए भी कले 
बना छी है। देखे दूरबीन से हमारी आंख सैकड़ों फेस 
की वस्तु के देख छेतो है। खुदंबीन अर्थात्‌ खध्मदशक 
पन्‍्म्र से हम उन छोटी से छोटी बस्तुपों फो भी देख सकते 
हैँ ज्ञा विना इस यन्ध्र के आँख से दिखाई न पड़ती थों | इन 
के सिवा ग्रामाफ़ोन प्रार फ़ोनेश्राफ आदि सहस्तनों यन्त्र हैँ 
जिनसे हमारे अड्ों के। बड़ी सदायता मिलती है। 

इंगलिस्तान ग्रार अप्रेरिका आदि देशों में तो करें का 
इतना प्रचार है कि ठेग साधारण काम भी कलें के हारा 
ही करते हैँ; आटा पीसना, कुट्टी काटना आदि सब बड़ी 
सफाई से हाता है। पहले समय में ते हिन्दुस्तान में भी 
लोग घड़ी घड़ी के बनाते थे। कहा जाता है कि इन 
छेागें के पास एक ऐसी बारीक कछ थी कि जिससे एक 
बाल का चीए ड(लते थे | श्रीमद्राज़ा भेज के समय में 
एक मनुष्य ने एक ऐसा अच्छा पंखा निकाछा था कि जा 
बिना चलाये पुप्कठ धायु देता था। परन्तु आज फल 
हिन्दुस्तान में नई कले' घनाने याले मनुष्य बहुत ही कम 
रह गये हैं। अभी थोड़े दिन हुए कि एक हिन्दुस्तानी ने घूप 
से राटी पकाने को कल घनाई थी परन्तु उसका रिवाज 
अभी देश में नहों हे! सका। 

जिस देद्य में कले' अधिक हैं ते समकना चाहिए कि 
ब्दाँ के स्गग्र बहुत वुद्धिमान्‌ हैं। क्योंकि बुद्धिमान छेगय 
थोड़े समय में अधिक क्रम करना चाहते हू। दूसरे यह 


( १०१ ) 


हादी है खाड़ साफ़ करने की एक बड़ी उत्तम कल बनाई 
है. जिससे एक ते खाँड़ साफ़ बनती है दूसरे माल 
अधिक बैठता है। परन्तु एमारे देश फे जुमींदार उससे 
लाभ नदों उठाते। यद ठीक है कि शुरू में थे अधिक 
पड़ेगा परन्तु अन्त में व्थम भी ते बहुत हेगा। कहायत 
है कि चैठी डाले ते थैला भरेगा अर्थात्‌ जितना गुड़ 
डालोगे उतना ही भीठा हागा। देखे रेल की फम्पनी 
करेड़्‌ गपया लगा देती है फिए देखा छोगें के क्रितना 
आराम दछेत्ता है धार उनके भी करोड़ फ्य अरबें बच 
रहते है । इसलिए स्तोगों केश चाहिए कि कला-फैशन्ल की 
चर ध्यान दे, नई नई करे बनाये । मितनों बन झुकी 
डनसे स्थभ उठाना सारे तभी दमारा सुधार दे सकता है। 





३३-परापकार 


दूसरों के साथ भाई करने का नाम परापकार है। 
परापकार दे। शब्दों से घना है “पर का भथे है दूसरे 
भार 'उपकार' का ग्थे है भलाईं। यदि हम संसार-चक 
की ओर दृष्टि डाले' ते प्रतीत दाता है कि संसार में ईश्वर 
ने सदययों थस्तु ऐसो धनाई देँ ज्े। नित्य भति परोपकार 
में ही टगी रहती हे । देखो सूर्टर तड़के ही निझल कर हम 
को गर्मी घार राशानो देता है। चन्द्र झपने समय पर दम 
के पधकाद पहुँचाता टै। परन्तु ये हमसे कुछ बदला 
नहों घादते । घायु दमारे साथ कितनी भलाई करता है । 


( हुण्३े ) 


हमारी नाक से बहुत ही उत्तम मिलेगी। कायल फ 
आवाज किननो प्यारी हे।ती है | परन्तु इन प्राणियों में भी 
हम में फेवछ इतना भेद है कि यह दूसरों के साथ भला! 
नहीं कर सकते प्रार हम कर सकते ह / यदि हम दूसर 
के साथ उपकार न करें ते दम आर पश्च समान ही हैं 
अपना पेट ते। सभी पालते हैं. ग्रार अपने बच्चों के भे 
सभी पालते हैं। परन्तु यदि धूखरों के साथ ऐसा क्रिय 
जाय ते दम घस्तुतः मनुष्य कददग्दाय जा खकते हैं । 
परोपकार कई धकार से किया जा सकता है। सबन्नर 
अच्छा परोपकार यह है कि हम दूसरो के विया दे 
मनुर्जी मदागज् वग उपदेश है छि विधा को दान स॑ 
दामों से बढ़ कर है। कट्टावत है कि-- हुक देधा मं 
धार सिख देवा जिये”। इसका आदाय यथद्द दे कि 
मनुष्य विसी का एक रोटी खिला देता हैं घद उसझशे स्! 
इतना उपकार नहों करता ज्ञितना यह करता हैज़ा उ' 
शिक्षा देता है। क्‍्यीकि शी से क्षण भर की मुख दू 
दा है परन्तु शिक्षा से मनुष्य आयुफ्न्त के कप्टीर 
बच शसकक्‍नला है । 











( एग्ए ) 


कि उसको किस वस्सु की आवश्यकता है । धनवात्‌ पं 
घन देना ऐसा ही है जैले सूर्य का दीपक द्खिना। दूसर 
विचारणीय बात यह है कि तुम्दारी भलाई से उस भठुए 
को कुछ हानि ते। न पहुँचेगी, जैसे यदि कोई महुष्य भूख 
है' परन्तु काम कर सकता है? यदि तुम उससे यद कह दी। 
कि हम सदा तुमको खाना दिया करेंगे तो ऐसा करने से 
दे सब॒ुष्य आलसखी मर पुरुषायेहीन हो जायगा। इस- 
डेप देखे मनुष्य फी कोई ऐसा काम देना चादिए जिससे शि 
सकी राजी चल सके । यही सा परापकार है| 
देखे, हमारी ब्रिटिश गवर्नमेंट अब अकाल के मारे 

में का सहायता देती है तच उनले उनरऊी दाकि के असु- 
द कुछ न कुछ काम ज़रूर लेती है जिससे उन ीयें 

निर्वाह भी होता रहे दरार उनके सुफ्र स्गने पीर 

या तेड़ने की आदत न रहे । वास्तव में यही सच्चा 


( ६०६ ) 


के पुत्र यह समम्र लेते हैं कि माँ-बाए से ऐसा ही बर्ताव 
करना चाहिए प्रेर बसा ही करते हैं / इसलिए हर मदुप्य 
का कर्तव्य है कि अपने बच्चें का सत्कार करे 
जे! लड़का अपने गुरू का कहना नहीं मानता ग्रोर 
उनका आदर नहों करता । उससे शृरुल्ी सदा अप्रतत् 
रहते हैं | ऐसे लड़के के हृदय में गुरुजी की घोर से धरद्धा 
भी नहीं होने पाती गौर इसलिए उसे विद्या नहीँ ग्राती / 
ज छड़के नेक ग्रार' चतुर हे।ते है थे सदैव गुदजी की 
सेवा करत्ते ग्रार उनकी आज्ञा का पालन करते हैं । 
बड्डें के सत्कार से मनुष्य की प्रशता भी हा।ती है । 
जे। देखता है यदी कदता है हि देखे कैसा अच्छा पार 
गैलवान क्ड़का है / जब सब लोग दमारी प्रशंसा करते 
हब दमके बड़ा आनन्द दाता है शेर गब्छे काम करने 
7 सारा जी चादता है। यदि देसम अपने बड़े का 
त्कार नहीं करते ते सब स्योग धमकी थुरा कहते ६ 
इछे पुरुषों के। हमसे घृणा है। जाती है. धार समय पड़े 
हमारी सहायता नद्दीं करता । 
जा बड़े घर युणवान लोग हैं ये दमका अनेक प्रकार 
गभ एड याति रदते हैं. / जो विद्ाव हैं उनकी विद्या 
कैसी ने शरिसा ऑश में हम पर ग्रभाव पड़ता रदता 
एसलिए देमाय कर्तय है कि इस अटय को शुक्रावे के 
हम इनशा आदर करें । येसे थुरगें का आदर करने ८ 
छोप इमके धार श्ाधिर त्थम प्र चायग 
सनम 


छः 


